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Scritture buddhiste

DIGHA NIKAYA

Raccolta dei discorsi lunghi

I1 Digha Nikaya e la prima delle cinque raccolte [nikaya] che compongono il canestro [pitaka] dei
sutta. Essa contiene 34 discorsi, suddivisi in tre gruppi [vaggal:

»  Silakkandhavagga - La divisione che riguarda la moralita [sutta 1-13]
*  Mahavagga - La grande divisione [sutta 14-23]
*  Pathikavagga - La divisione Pathika [sutta 24-34]

Il commentario piu autorevole del Digha Nikaya & la Sumangalavilasini composta da
Buddhaghosa nel V secolo d. C.

~
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SILAKKANDHAVAGGA
(1-13)
Silakkhandha-vagga
La divisione che riguarda la moralita
13 sutta

DN 1 - Brahmajala Sutta - La suprema rete o la rete di Brahma

Questo discorso ci riporta una disputa tra Suppiya, asceta errante, ed il suo discepolo
Brahmadatta, dove il maestro diffama il Buddha, il Dhamma ed il Sangha, mentre il discepolo
rende loro omaggio. In questi casi specifici, il Buddha esortava i suoi discepoli ad abbandonare il
risentimento, il dispiacere o la collera, perché nocivi per la pratica ascetica. Parimenti, consigliava
loro di non provare piacere alle lodi verso i Tre Tesori, perché cio poteva rivelarsi un ostacolo per
essi sulla Via.

Il Buddha, inoltre, da un'analisi dettagliata di tutte le false teorie e fa notare che nascono dalle
sensazioni attraverso i sei sensi. Non soltanto la moralita, sila, ma anche la concentrazione,
samadhi, e la liberazione, vimutti, la saggezza, pafifia trascendono tutte queste false teorie. Tutti i
samana e i bramani sostenendo queste false teorie sono presi nella rete , come lo sono i pesci nella
rete di un abile pescatore.

DN 2 - Samaiifiaphala Sutta - I frutti della vita ascetica

Il re Ajatasattu chiede al Buddha: "Quali sono i frutti della vita ascetica visibili in questa stessa
vita?" Il Buddha risponde mostrando (i) come un capofamiglia abbandona la vita di famiglia per
quella ascetica, (ii) come si stabilisce nelle tre categorie di Sila, maggiore, media e minore; (iii)
come prende il controllo delle sue facolta sensoriali; (iv) come ottiene la presenza mentale, la
chiara comprensione e la contentezza; (v) come, abbandonando i cinque ostacoli, raggiunge i
quattro jhéna; (vi) come raggiunge gli otto tipi di conoscenza superiore. Cosi, quando
sopraggiunge in lui lo scibile della sua liberazione, sa che ha vissuto una vita di purezza.

DN 3 - Ambatta Sutta - Ambattha

Ambattha, giovane discepolo di Pokkharasati, il sapiente bramano, & mandato dal suo padrone a
verificare se Gotama ¢ un autentico Buddha dotato delle trentadue qualita di un grande uomo. Il
suo comportamento insolente porta il Buddha a sottometterlo e gli prova che un khattiya ¢ in
effetti superiore ad un bramano. Il Buddha spiega, inoltre, che la nobilta della nascita non proviene
dall'uvomo, ma dalla sua perfezione nelle tre categorie di moralita, la realizzazione nei quattro
jhana, ed i compimenti negli otto tipi di conoscenza superiore.
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DN 4 - Sonadanda Sutta - Sonadanda

Questo discorso fu dato dal brdmano Sonadanda che aveva avvicinato il Buddha mentre
quest'ultimo risiedeva al Lago Gaggara, nel paese di Anga. Il Buddha gli chiede allora quali sono
gli attributi necessari per farsi riconoscere come bramano. Sonadanda gli enumera 1'alta nascita, la
conoscenza dei Veda, la buona personalita, la moralita e la conoscenza come qualita essenziali. Poi,
alla sua richiesta, il Buddha gli espone il senso della moralita e della conoscenza di cui confessava
essere ignorante.

DN 5 - Katadanta Sutta - Kaitadanta

Alla vigilia di offrire una grande festa sacrificale, il bramano Katadanta va a vedere il Buddha per
chiedergli il suo parere sul miglior modo di condurre il sacrificio. Dandogli I'esempio del vecchio
re Mahavijita che aveva fatto la stessa cosa, il Buddha espone il principio del consenso delle
quattro parti delle province, i nobili, i ministri, i ricchi bramani e capifamiglia, le otto qualita
necessarie al re per fare le offerte, le quattro qualita del bramano, consigliere reale, per condurre le
cerimonie ed i tre atteggiamenti mentali verso i sacrifici.

Il bramano chiede allora al Buddha se esiste un sacrificio che si potesse condurre senza fare
altrettante spese e sforzi, pure producendo un risultato probante. Il Buddha gli espone allora la
pratica tradizionale di offrire ai monaci di alta moralita le cose necessarie. Come dare un
monastero all'ordine dei monaci, meno problematico ed ancora pilt proficuo, e meglio ancora,
seguire le seguenti pratiche, per ordine crescente di effetti benefici: (i) prendere rifugio nel
Buddha, nel Dhamma, nel Sangha, (ii) osservare i cinque precetti, (iii) lasciare la vita di famiglia e
condurre la vita santa, invalso in moralita, compiuta nei quattro jhana ed attrezzata degli otto tipi
di conoscenza superiore, cio che risulta nell'estinzione degli asava, il sacrificio che trascina meno
spese e sforzi, ma che supera tutti gli altri.

DN 6 - Mahali Sutta - Mahali Otthaddha

Mahali Otthaddha, capo dei Licchavi, viene a vedere il Buddha a cui racconta cio che Sunakkhatta,
un principe Licchavi gli aveva detto. Sunakkhatta era stato discepolo del Buddha per tre anni dopo
che aveva lasciato l'insegnamento. Aveva detto a Mahali come aveva ottenuto il Potere della
Visione, grazie alla quale aveva potuto vedere delle miriadi di forme piacevoli e desiderabili che
appartengono al mondo dei deva, ma non aveva potuto sentire dei suoni. Mahali voleva sapere se
esistevano, percio Sunakkhatta non li aveva potuti sentire.

Il Buddha gli spiega che in effetti, Sunakkhatta non li ha sentiti perché non aveva sviluppato la
concentrazione: quella di acquistare il Potere della Visione divina ma non quello dell'udito divino.
Gli spiega anche che i suoi discepoli praticano la santa vita sotto la sua direzione, non per
acquistare tali poteri, ma in vista di realizzare il dhamma che eccelle e trascende di molto questi
tipi di concentrazioni mondane.

DN 7 - Jaliya Sutta - Jaliya [ simile a Digha Nikaya 6]

DN 8 - Kassapa Sihanada Sutta - Il grande ruggito del Leone

Si definisce, in questo sutta, chi sia un vero bramano. Il Buddha soggiorna al Parco dei Daini di
Kannakathala ad Urufifia. L'asceta nudo Kassapa va a trovarlo e gli dice che aveva sentito dire che
il samana Gotama rigettava tutte le pratiche di automortificazione e disprezzava tutti coloro che
conducevano la vita austera.

Il Buddha gli spiega la futilita dell'automortificazione estrema e gli dice che soltanto quando un
recluso si € compiuti in moralita, in concentrazione ed in conoscenza, coltivando la bonta uno puo
definirsi un samana o un bramano. Alla fine, Kassapa decide di unirsi all'ordine del Buddha.

DN 9 - Potthapada Sutta - Potthapada

Il Buddha si trova nell Boschetto di Jeta, presso Savatthi, e rende visita alla sala Ekasalaka dove si
dibattono diversi argomenti. L'asceta errante Potthapada gli pone allora delle domande sulla
cessazione della Coscienza (safifia). Il Buddha spiega che una certa forma di coscienza é suscitata
dalla pratica, Adhicitta Sikkha, ed un altra cessa grazie alla pratica. Queste pratiche sono
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l'osservazione di sila e lo sviluppo della presenza mentale, e meditando si progredisce fino ad
arrivare alla cessazione di ogni forma di coscienza, nirodha samapatti.

DN 10 - Subha Sutta - Il giovane Subha

Questo discorso non e del Buddha, ma del Venerabile Ananda. Il Buddha & gia deceduto , ed il
giovane Subha vuole sapere dalla bocca del suo piu vicino assistente quali erano i dhamma che
praticava ed insegnava il Buddha. Ananda gli dice che il Buddha aveva delle parole lusinghiere
per i tre aggregati di dhamma, e cioe l'aggregato di moralita, di concentrazione e di conoscenza.
Alla fine ill giovane Subha diventa un discepolo laico devoto.

DN 11 - Kevatta (Kevaddha) Sutta - Per Kevatta (Kevaddha)

Questo discorso esplora il ruolo dei miracoli e delle conversazioni con gli esseri celesti in quanto
base possibile per la fede. Il Buddha non nega la realta di tali esperienze, ma fa notare che - di tutti
i miracoli possibili - il solo al quale si possa fidare e il miracolo della conoscenza e della perfetta
pratica.

DN 12 - Lohicca Sutta - A Lohicca

Un non buddista pone alcune domande: se il Dhamma e qualcosa che si deve realizzare per se
stessi, qual € dunque il ruolo di un maestro? Non ci sono maestri che meritano una qualsiasi forma
di critica? La replica del Buddha include un ampio riassunto di tutta la via della pratica: c'e (i)
colui che non & ancora compiuto nella nobile pratica e insegna a discepoli che non 1'ascoltano; (ii)
colui che non & ancora compiuto nella nobile pratica e insegna a discepoli che praticano ; (iii) colui
che e compiuto pienamente nella nobile pratica, ma insegna a discepoli che non I'ascoltano. Il
maestro degno di elogi & colui che ¢ compiuto pienamente nella nobile pratica, ed insegna a
discepoli che praticano come insegna loro e raggiunge la liberazione.

DN 13 - Tevijja Sutta - La triplice conoscenza

Due giovani bramani, Vasettha e Bharadvaja, si recano dal Buddha. Gli chiedono di insegnare loro
la retta via che conduce al mondo di Brahma, e ognuno di loro crede che il metodo insegnato dal
proprio maestro sia il migliore. Il Buddha insegna loro , come nessuno dei loro maestri abbia visto
Brahma, i quali sono come una fila di ciechi che si tengono gli uni con gli altri. Mostra loro poi la
vera via che conduce al mondo di Brahma, cioe, quella della moralita e della concentrazione, e lo
sviluppo della bonta, della compassione, dell'amore universale e dell'equanimita verso tutti gli
esseri sensibili.

MAHAVAGGA
(14 - 23)
Maha-vagga
La grande divisione
[10 sutta]

DN 14 - Maha-padana Sutta - I Buddha del passato.

A Savatthi, i monaci stanno discutendo della conoscenza delle esistenze passate del Buddha.
Questo ultimo parla loro dei sette ultimi Buddha, e racconta loro la vita intera di uno di essi,
Vipassi. Dice loro che questa capacita di ricordarsi delle esistenze passate € dovuta alla pratica
meditativa di visione profonda (vipassana).

DN 15 - Mahanidana Sutta - Il discorso delle grandi cause.

A Kammasadhamma, il Buddha corregge l'idea erronea di Ananda, e cioé che la dottrina della co-
produzione condizionata, paticca samuppada, sia solo apparente. La dottrina € non solo profonda
in apparenza, ma: ¢ profonda nel significato, profonda in quanto dottrina, profonda rispetto al
modo come & insegnata, e profonda rispetto all'esperienza. Insegna poi che gli esseri sono in
trappola, e non possono evitare, questo disgraziato e rovinoso ciclo delle rinascite. Conclude
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facendo notare che, senza una chiara comprensione di questa dottrina, anche la mente di coloro
che sono compiuti nei jhana sarebbe oscurato dalle idee di atta (esistenza di un S¢)..

DN 16 - Maha-parinibbana Sutta - Gli ultimi giorni del Buddha.

Questo sutta, il pitt lungo di tutto il Canone Pali, descrive gli avvenimenti che hanno condotto e
seguito immediatamente la morte e la liberazione finale (parinibbana) del Buddha,). Questa
narrazione pittoresca contiene dei tesori di insegnamenti del Dhamma, ivi compreso le ultime
istruzioni del Buddha su come bisognerebbe vivere e praticare il Buddismo dopo la sua morte -
fino ai nostri giorni. Ma questo sutta descrive, in un linguaggio semplice, il dramma umano che si
svolge tra i numerosi fedeli del Buddha al momento della morte del loro amato maestro.

DN 17 - Mahasudassana Sutta - Il grande splendore.

Sul suo letto di morte, nel boschetto di Salasti dei Malla, quando Ananda l'implora di non
realizzare il parinibbana in un luogo insignificante, il Buddha gli risponde che Kusinadra non era un
luogo insignificante. Molto tempo prima, si chiamava Kusavati, capitale dei Monarchi Universali
che regnavano sui quattro quartieri del mondo. Gliene descrive la magnificenza e la grandezza,
all'epoca del re Mahasudassana.

DN 18 - Janavasabha Sutta - Il dio Janavasabha.

In questo sutta Ananda vuole sapere i destini dei discepoli laici del paese del Magadha. Il Buddha
gli dice che gli innumerevoli magadha hanno raggiunto il mondo dei deva in virtu della loro fede
nel Buddha, nel Dhamma e nel Sangha.

DN 19 - Mahéagovinda Sutta - Il bodhisatta Mahagovinda.

Paficasikha, un gandhabba, presente all'assemblea dei deva dove Sanankuméara Brahma insegna il
Dhamma come l'aveva mostrato Mahdgovinda, il bodhisatta che aveva raggiunto il mondo di
Brahma. Il Buddha spiega che questo Mahédgovinda non era altro lui stesso e il Dhamma che
insegnava, in quel tempo, poteva condurre solamente al mondo di Brahma. Mentre adesso,
insegnando come Buddha Risvegliato, diventava possibile arrivare alle realizzazioni superiori,
come queste di Sotapatti, di Sakadagami, di Anagami, e piu elevata, quella di Arahatta phala.

DN 20 - Maha-samaya Sutta - La grande riunione.
Delle divinita rendono visita al Buddha. Questo sutta illustra la cosmologia del Buddismo antico.

DN 21 - Sakkapaiiha Sutta - Le domande di Sakka (estratto).

Mentre il Buddha risiedeva nella grotta di Indasala, vicino a Rajagaha, Sakka, il re dei deva, viene
a porgli certe domande. Vuole sapere perché c'é¢ odio e violenza tra gli esseri . Il Buddha gli dice
che sono l'invidia e l'egoismo che trascinano queste ostilita, e che questa invidia e questo egoismo
sono causati dalle avversioni, che prendono le loro radici nel desiderio. Quest’'ultimo deriva
dall'applicazione mentale (vitakka) che trae la sua origine dalle illusioni samséariche (papafica-
safifia-sankha).

DN 22 - Maha-satipatthana Sutta - I quattro fondamenti della presenza mentale.

Questo sutta € uno dei discorsi dottrinali pitt importanti del Buddha, dato direttamente ai monaci
a Kammasadhamma, descrive come lo sviluppo della presenza mentale nei quattro satipatthana
("fondamenti della presenza mentale", o "cornici di riferimento") -- sul corpo, sulle sensazioni, sulla
mente e sugli oggetti mentali - possa condurre al perfetto risveglio.

DN 23 - Payasi Sutta - Il governatore Payasi.

Questo discorso racconta come il Venerabile Kumarakassapa abbia mostrato la retta via al
governatore Payasi a Setabyd, nel Kosala. Questo governatore sosteneva la credenza erronea che
non c'¢ altro mondo; nessuno essere ritorna dalla morte; non ci sono conseguenze delle buone o
delle cattive azioni."
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PATHIKAVAGGA
(24 - 34)
Pathika-vagga
La divisione Pathika
[11 sutta]

DN 24 - Pathika Sutta - Pathika il ciarlatano.

All'epoca del Buddha, c'erano altri maestri coi loro propri discepoli che sostenevano delle teorie
differenti riguardo alla vita santa, all"origine e allo sviluppo dell'universo. Sunakkhatta, principe
Licchavi, diventd un discepolo del Buddha e fu ammesso nell'ordine. Ma trovo la disciplina e
l'insegnamento al di la delle sue forze e della sua comprensione; fu attirato dagli insegnamenti
pratici di altre scuole. Dopo tre anni, lascio I'ordine, e, passando ad una delle altre scuole, si mise a
denigrare gli insegnamenti del Buddha, ed a calunniare quest'ultimo cosi come i suoi discepoli.

DN 25 - Udumbarika Sutta - Il ruggito del leone a UdumbarikaScarica il testo in pdf.
Questo discorso si rivolge all'asceta errante Nigrodha ed ai suoi discepoli, nel parco della regina
Udumbarika, presso Réjagaha, per distruggere la loro falsa dottrina e di stabilire una dottrina

solida. Ma sono assillati talmente dalle loro cattive credenze che non seguono l'insegnamento del
Buddha.

DN 26 - Cakkavatti Sutta - Il ruggito del leone sulla messa in moto della Ruota del Dhamma.

In questo brano, il Buddha spiega come l'azione meritoria possa portare lunga vita, bellezza,
felicita e forza. L'insieme del sutta riferisce che nella citta di Matula, al Magadha, il Buddha
racconta ai monaci la storia di Dalhanemi, il Monarca Universale che possedeva la Ruota Celeste
tra i suoi sette tesori.

DN 27 - Agaiifia Sutta - La conoscenza delle origini.

I bramani pretendevano di essere i piti nobili , venivano poi i khattiya, nobilta e monarchia, seguiti
dai vessa, classe commerciante ed i sudda, la classe inferiore. Il Buddha confuta questa pretesa ed
insegna a due novizi, Vasettha e Bharadvéja, che queste credenze sono erronee.

Spiega loro come il mondo e soggetto ai processi dell'evoluzione e dello scioglimento, e descrive
loro come gli esseri umani sono apparsi sulla terra e come sono emersi le classi sociali. Spiega che
la nobilta di una persona non é decisa dalla sua nascita e dal suo lignaggio, ma dalla sua moralita e
dalla sua conoscenza delle Nobili Verita.

"Chiunque sostiene delle false credenze e commette delle cattive azioni non e nobile, qualunque sia
la sua nascita. Chiunque si modera in azioni, in parole ed in pensieri e sviluppa i Bodhipakkhiya
Dhamma fino a completo sradicamento degli influssi impuri in questa vita stessa e la guida, piu
nobile degli uomini e dei deva, senza riguardo alla nascita".

DN 28 - Sampasadaniya Sutta - Calma fede.
Il Venerabile Sariputta proclamo un giorno ad alta voce la sua profonda fiducia nel Buddha in
questo eloquente elogio pronunciato in sua presenza.

DN 29 - Pasadika Sutta - L’affascinante sermone.

Il Venerabile Ananda, accompagnato dal monaco Cunda, si reca dal Buddha per riferire del
decesso di Nigantha Nataputta, guida di una scuola molto conosciuta, e dello scisma avvenuto tra
i suoi discepoli. Costoro, i Jain, si sono divisi tra coloro che vivono nudi, e coloro che vivono
vestiti. Il Buddha spiega loro che e naturale ed inevitabile quando una dottrina & male insegnata.

DN 30 - Lakkhafia Sutta - I segni caratteristici di un Grande Uomo.

A Savatthi, al monastero di Anathapindika, il Buddha da un discorso sulle trentadue qualita di un
grande uomo. Per una tale persona non ci sono che due linee di condotta possibile.

"Se vive la vita domestica, diventa un Monarca Universale che regna con giustizia sui quattro
continenti. Se lascia la vita domestica, diventa un Buddha Risvegliato."
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DN 31 - Sifigalovada Sutta - Sifgala/Il Codice di Disciplina dei laici.
II codice di disciplina del capofamiglia, cosi come descritto dal Buddha al laico Sifigala. Questo
sutta offre dei consigli preziosi sul modo di comportarsi dei laici.

DN 32 - Atanatiya Sutta - La protezione Atanatiya.
Uno dei "versetti di protezione" (paritta recitato anocra oggi dai monaci e dalle monache della
tradizione theravada).

DN 33 - Sangiti Sutta - Recitando insieme a memoria.

Il Buddha e di passaggio per il paese dei Malla quando arriva a Pava. La morte di Nigantha
Nataputta non ha avuto luogo che recentemente ed i suoi fedeli sono restati in dissenso ed in
conflitto, battendosi a proposito delle dottrine.

Il Venerabile Sariputta che pronuncia questo discorso, attribuisce questo scisma tra i fedeli di
Nataputta in quanto i suoi insegnamenti non sono stati insegnati bene né impartiti, e non
conducevano alla liberazione del ciclo delle esistenze, insegnati da qualcuno che non era
perfettamente risvegliato.

DN 34 - Dasuttara Sutta - Decade espansa.
In questo discorso del Venerabile Sariputta, pronunziato mentre il Buddha si trovava a Camp3, si
ripete la disposizione del Dhamma in gruppi di Uni, di Due, di Tre, ecc., fino a Dieci.

s
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SILAKKANDHAVAGGA
(1 -13)
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1
Brahmajala Sutta
La suprema rete o la rete di Brahma

1.1. Cosi ho sentito. Una volta il Sublime errava tra Rajagaha e Nalanda con una grande comunita
di circa 500 monaci. Anche l'asceta errante Suppiya si trovava su quel tratto di strada in
compagnia del suo giovane discepolo, Brahmadatta. Suppiya, trovava difetti nel Buddha, nel
Dhamma e nel Sangha mentre il suo discepolo, Brahmadatta, li encomiava. Cosi ambedue, maestro
e discepolo, contrapponevano vari argomenti fra loro, mentre seguivano il Sublime e il suo ordine
di monaci.

1.2. Quando il Sublime si fermo per una notte con i suoi monaci al parco reale di Ambalatthika,
anche Suppiya si fermo li per una notte con il suo discepolo Brahmadatta. Anche in quel luogo
Suppiya continuo a parlar male del Buddha, del Dhamma e del Sangha, mentre il suo discepolo
Brahmadatta li difendeva. Cosi ambedue, maestro e discepolo, contrapponevano vari argomenti
fra loro, mentre seguivano il Sublime e il suo ordine di monaci.

1.3. Ora di mattina presto alcuni monaci, dopo essersi riuniti, presero posto nel Padiglione
Rotondo ed iniziarono a discutere: “E meraviglioso, amici, & meraviglioso come il Sublime,
I'Arahant, il Buddha, il perfetto Illuminato conosce, vede e distingue chiaramente le diverse
passioni degli esseri! Pero l'errante Suppiya trova solo difetti nel Buddha, nel Dhamma e nel
Sangha, mentre il suo discepolo Brahmadatta li difende.”

1.4. Allora il Sublime, consapevole della discussione di quei monaci, si reco al Padiglione Rotondo
e si sedette sul posto preparato. Poi disse: "Monaci, qual era il soggetto della vostra conversazione?
Quale discussione ho interrotto?" E loro glielo dissero.

1.5. Monaci, se si dovesse parlar male di me, del Dhamma o del Sangha, non dovete essere adirati,
risentiti o sdegnati. Se vi adirate o portate rancore verso coloro che parlano male ci6 per voi
sarebbe solamente un ostacolo. Percio se altri parlano male di me, del Dhamma o del Sangha, e voi
vi adirate o vi sdegnate, potete voi riconoscere in cio che dicono il giusto e l'ingiusto?" “No,
Signore.” "Se altri parlano male di me, del Dhamma o del Sangha, voi dovreste spiegare cio che e
falso come falso." - dicendo: “Cio e ingiusto, cio e falso, non & il nostro modo, cido non appartiene a
noi.”

1.6. "Ma, monaci, se altri dovessero parlar bene di me, del Dhamma o del Sangha, voi non dovete
essere lieti, felici o esaltati. Se sarete lieti, felici o esaltati a tale encomio cid sara solamente un
ostacolo per voi." Se altri lodano me, il Dhamma o il Sangha, dovete accertare la verita di cio che &
vero, dicendo: “Cio e vero, e retto, € il nostro modo, ci¢ appartiene a noi.”

1.7. Monaci, gli uomini lodano il Tathagata per questioni elementari e per la pratica morale. E quali
sono queste questioni elementari, qual e questa pratica morale?

Sezione Breve sulla Moralita

1.8. Detestando ogni tipo di uccisione, I'asceta Gotama si astiene dall'uccidere, vive senza bastone
o spada, coscienzioso, compassionevole, gli sta a cuore solo il benessere di tutti gli esseri viventi.
Per questo motivo gli uomini lodano il Tathagata. Detestando ogni tipo di furto, I'asceta Gotama si
astiene dal prendere cid che non & dato, vivendo puramente, accettando solo cio che gli e stato
donato, senza rubare. Abbandonando cio che ¢ immorale, I'asceta Gotama si tiene lontano da ogni
impurita, vive una vita casta, lontano da pratiche sessuali.

1.9. Detestando la falsa parola, 1'asceta Gotama si astiene dalla falsa parola, e fedele, fidato, non e
un ingannatore del mondo. Detestando la parola malevola, non ripete quello che ha sentito qui a
danno di quelli 1a, o ripete qui quello che ha sentito a danno di quelli la. Cosi egli & un pacificatore
di coloro che sono in disaccordo ed incoraggia l'armonia fra loro. Detestando la parola offensiva ,
la evita. Dice parole rette, piacevoli all'orecchio, che vanno al cuore, cortesi, piacevoli ed attraenti a
tutti. Detestando le chiacchiere vane, le evita, parla al momento giusto, dice ci6 che é retto e indica
il Dhamma e la disciplina. Egli & un oratore le cui parole saranno fatte tesoro, appropriate, sagge,
ben definite e collegate con la meta." Per questi motivi i mondani (coloro che sono attaccati ai
piaceri della vita) lodano il Tathagata.
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1.10. L'asceta Gotama si astiene dal danneggiare semi e raccolti. Egli mangia una volta al giorno e
non di sera, si astiene dal mangiare in momenti inopportuni. Evita di guardare danze, canti,
musica e spettacoli. Si astiene dall'usare ghirlande, profumi, cosmetici, ornamenti e adornamenti.
Evita di usare letti alti o lussuosi. Evita di accettare oro e argento. Evita di accettare grano crudo o
carne cruda, non frequenta donne e fanciulle, schiavi e schiave, pecore e capre, galli e maiali,
elefanti, bestiame, cavalli e giumente, campi e piccoli terreni, si astiene da incarichi, dal comprare e
vendere, dall'ingannare con falsi pesi e misure, dal corrompere, da falsita e da ipocrisie, dal ferire,
uccidere, imprigionare, dal rubare e dal prendere cibo con la forza. Per questi motivi i mondani
lodano il Tathagata.

Sezione media sulla Moralita

1.11. Anche se, signori, alcuni asceti e bramani, sostentandosi con il cibo dei fedeli, sono abituati a
distruggere semi dalle radici, dai gambi, dalle giunture, dai tagli, dai semi, I'asceta Gotama si
astiene da tale distruzione. Per questi motivi gli esseri umani lodano il Tathagata.

1.12. Sebbene, signori, alcuni asceti e bramani, sostendandosi con il cibo dei fedeli, godono ad
accumulare beni come cibo, bevande, abiti, carrozze, letti, profumi, carne, 'asceta Gotama si
astiene da tali piaceri.

1.13. Anche se, signori, alcuni asceti e bramani, sostentandosi con il cibo dei fedeli, frequentano
spettacoli come balli, canti, musica, mostre, recite, cembali e tamburi, spettacoli acrobatici e giochi
di magia, combattimenti di galli, elefanti, bufali, tori, capre, arieti, lotta con mazze, pugilato,
parate, manovre e riviste militari, I'asceta Gotama si astiene dal frequentare tali esibizioni.

1.14. Anche se, signori, alcuni asceti e bramani si dilettano con giochi ed inutili occupazioni come il
gioco degli scacchi a otto o a dieci file o all’aperto, il gioco del mondo, il gioco fatto con stecchi, il
gioco dei dadi, il gioco dei bastoni, il gioco delle mani colorate, il gioco della palla, il gioco di
soffiare in foglie arrotolate, giocare con aratri giocattolo, il gioco delle capriole e del salto mortale,
giocare con mulini a vento giocattolo, il gioco delle misure, giocare con carri giocattolo, giocare con
archi giocattolo, indovinare le lettere scritte col dito nell’aria o sul dorso, indovinare i pensieri,
mimare i difetti fisici, I'asceta Gotama si astiene da tali giochi inutili.

1.15. Anche se, signori, alcuni asceti e bramani usano letti alti e lussuosi, sedie imponenti, divani
adornati con figure di animali, coperte di lana colorata, coperte con frange alle due estremita,
tappeti di seta o adornati con pietre preziose, coperte per elefanti, cavalli, carri, coperte di pelle
d’antilope, divani con merletti ricamati o con cuscini rossi per la testa e per i piedi, I'asceta Gotama
si astiene dall’usare letti cosi alti e lussuosi.

1.16. Anche se alcuni asceti e bramani usano prodotti per abbellire il proprio corpo come cipria,
profumi, massaggi, acqua profumata, shampoo, uso di specchi, unguenti, ghirlande, effluvi,
cosmetici, bracciali, bastoni da passeggio, ampolle, spade, parasole, sandali fastosi, turbanti,
gioielli, vesti bianche e frangiate, 1'asceta Gotama si astiene da tali abbellimenti per il proprio
corpo.

1.17. Anche se alcuni asceti e bramani prediligono certe inutili conversazioni come sui re, ministri,
eserciti, pericoli, guerre, cibi, bevande, vestiti, letti, ghirlande, profumi, parenti, carrozze, villaggi e
citta, paesi, donne, eroi, pettegolezzi, parlare del passato, pettegolezzi, dicerie sull’origine della
terra e del mare, dell'essere e del non-essere, 1'asceta Gotama si astiene da tali conversazioni.

1.18. Anche se alcuni asceti e bramani si abbandonano a dispute come: “Tu non capisci questa
dottrina e questa disciplina - io si! “ - "Come potresti capire questa dottrina e questa disciplina?" -
‘Il tuo modo e del tutto sbagliato - il mio & corretto!” - "Io sono coerente - tu no!" - "Dici per primo
cio che dovresti dire per ultimo, e dici per ultimo cio che dovresti dire per primo!" - "Quello che hai
pensato per molto tempo e stato confutato!" - “Il tuo argomento & stato confutato, sei sconfitto!” -
"Muoviti, abbandona la tua dottrina!", I'asceta Gotama si astiene da tali dispute.

1.19. Anche se alcuni asceti e bramani si occupano di tali cose come commissioni e messaggi per re,
ministri, nobili, bramani, capifamiglia e rampolli che dicono: ‘Vieni qui - vai la! Prendi questo,
porta quello 1a! ' I'asceta Gotama si astiene da tali commissioni.

1.20. Anche se alcuni asceti e bramani si cibano di falsita, patti, inganni, calunnie, sempre pronti a
facili guadagni, I'asceta Gotama si astiene da tali falsita. Per questi motivi gli esseri umani lodano il
Tathagata.
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Grande sezione sulla Moralita

1.21. Anche se alcuni asceti e bramani, sostentandosi con il cibo dei fedeli, basano la loro vita su
arti vili, su falsi mezzi di sostentamento come predire mediante segni, presagi, sogni, segni del
corpo, oggetti rosicati dai topi, sacrifici di fuoco, sacrifici del mestolo, della pala, della farina di
riso, della farina di grano, di ghee o di olio, di saliva o di sangue, lettura della punta delle dita,
mediante credenze che ruotano intorno a case o giardini, incantesimi, spiritismo, formule magiche
legate a grotte, I'incantare i serpenti, stregonerie con veleni, con ratti, con uccelli, con cornacchie,
calcolare la durata di vita di una persona, la conoscenza del linguaggio degli animali, I'asceta
Gotama si astiene da tali arti vili e falsi mezzi di sostentamento.

1.22. Anche se alcuni asceti e bramani basano il loro modo di vivere su tali arti vili come valutare i
segni delle gemme, dei bastoni, dei vestiti, delle spade, delle lance, delle frecce, delle armi,delle
donne, degli uomini, dei ragazzi, delle ragazze, degli schiavi , degli elefanti, dei cavalli, dei bufali,
dei tori, delle vacche, delle capre, degli arieti, dei galli, delle quaglie, delle iguane, dei topi, delle
testuggini, dei cervi, I'asceta Gotama si astiene da tali arti vili.

1.23. Anche se alcuni asceti e bramani basano il loro modo di vivere su tali arti vili come presagire:
‘I capi marceranno - i capi marceranno di nuovo ', ‘I nostri capi avanzeranno e gli altri capi si
ritireranno.’, ‘I nostri capi vinceranno e gli altri capi perderanno ', ‘Gli altri capi vinceranno ed i
nostri perderanno.’, “Allora ci sara vittoria da un lato e sconfitta per l'altro. ', I'asceta Gotama si
astiene da tali arti vili.

1.24. Anche se alcuni asceti e bramani basano il loro modo di vivere su tali arti vili come predire
un'eclisse di luna, di sole, di una stella; il sole e la luna seguiranno la propria orbita - cambieranno
orbita; una stella seguira la sua orbita - cambiera orbita; ci sara una pioggia di meteore,
un’esplosione nel cielo, un terremoto, dei fulmini; un sorgere, un tramontare, I’oscurita, scintillio
della luna, del sole, delle stelle; e “tale sara la conseguenza di queste cose ', I'asceta Gotama si
astiene da tali arti vili e falsi mezzi di sostentamento.

1.25. Anche se alcuni asceti e bramani basano il loro modo di vivere su tali arti vili come predire la
propizia o la avversa pioggia; un ottimo o un pessimo raccolto; sicurezza o pericolo; malattia o
salute; operazioni contabili, calcoli, composizioni poetiche, concetti filosofici, 'asceta Gotama si
astiene da tali arti vili e falsi mezzi di sostentamento.

1.26. Anche se alcuni asceti e bramani basano il loro modo di vivere su tali arti vili come
organizzare matrimoni, appuntamenti e divorzi; come guadagnare e spendere, recare la buona o la
cattiva, procurare aborti, usare incantesimi, oracoli mediante uno specchio, una ragazza, un Deva;
adorare il sole o il Grande Brahma, soffiare sul fuoco, invocare la Dea della fortuna, l'asceta
Gotama si astiene da tali arti vili e falsi mezzi di sostentamento.

1.27. Anche se alcuni asceti e bramani basano il loro modo di vivere su tali arti vili come placare i
Deva e offrire loro dei voti, usare formule magiche legate a delle grotte, per causare virilita o
impotenza, per determinare e consacrare case, offrire sacrifici, dare purghe, unguenti e pomate per
le orecchie, per gli occhi, per il naso, chirurgia pediatrica, usare balsami per contrastare gli effetti
collaterali di rimedi precedenti, l'asceta Gotama si astiene da tali arti vili e falsi mezzi di
sostentamento. Per questi motivi gli esseri umani lodano il Tathagata perché non utilizza questi
volgari modi di pratica morale.

1.28. Ci sono, monaci, altre realta, profonde, difficili da vedere, difficili da capire, serene, eccellenti,
oltre il mero pensiero, sottili, sperimentate dal saggio, che il Tathagata, dopo averle realizzate
mediante la propria conoscenza, le proclama, e viene con fede lodato e venerato. E quali sono
queste realta?

I sessantadue modi di false teorie

1.29. Ci sono, monaci, alcuni asceti e bramani che speculano sul passato, avendo fissato Teorie sul
passato e posto varie teorie astratte sul passato, in diciotto modi diversi. Su che motivi, su che basi
lo fanno?

1.30. Ci sono alcuni asceti e bramani che sono Eternalisti e proclamano l'eternita del Sé e del
mondo in quattro modi. Su quali basi?

1.31. [I - Falsa teoria] In questo caso, monaci, un asceta o un Bramano mediante un ardente sforzo,
I'applicazione, la vigile e retta attenzione raggiunge un tale stato di concentrazione mentale tanto
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da ricordare esistenze anteriori - una nascita, due nascite, tre, quattro, cinque, dieci nascite, cento,
mille, centomila nascite, molte centinaia, molte migliaia, molto pitt di centomila nascite. “In questa
esistenza il mio nome era cosi e cosi, il mio clan era cosi e cosi, la mia casta era cosi e cosi, il mio
cibo era tale, provai tale gioia e tale dolore, vissi tale numero di anni. Trapassato da quella
esistenza, rinacqui in un’altra. In quella esistenza il mio nome era cosi e cosi... Trapassato da quella
esistenza, rinacqui in questa.” Cosi egli ricorda varie vite anteriori, in ogni particolare e dettaglio.
Ed afferma: “Il sé ed il mondo sono eterni, aridi come una vetta di una montagna, immobili. Gli
esseri trasmigrano, errano, muoiono e risorgono, ma questo rimane eternamente. Perché? Perché io
mediante un ardente sforzo, I'applicazione, la vigile e retta attenzione ho raggiunto un tale stato di
concentrazione mentale tanto da ricordare le varie esistenze anteriori. Quindi io so che il sé ed il
mondo sono eterni... ' Questa ¢ la prima teoria con cui alcuni asceti e bramani proclamano
l'eternita del sé e del mondo.

1.32. [II - Falsa teoria] E qual e il secondo modo? In questo caso, monaci, un asceta o un Bramano
mediante un ardente sforzo, I'applicazione, la vigile e retta attenzione raggiunge un tale stato di
concentrazione mentale tanto da ricordare un periodo di contrazione ed espansione, due periodi
cosi, tre, quattro, cinque, dieci periodi di contrazione ed espansione ... “In quella esistenza che il
mio nome era cosi e cosi ...” Questa e la seconda teoria con cui alcuni asceti e bramani proclamano
l'eternita del sé e del mondo.

1.33. [III - Falsa teoria] E qual e il terzo modo? In questo caso, monaci, un asceta o un Bramano
mediante un ardente sforzo, I'applicazione, la vigile e retta attenzione raggiunge un tale stato di
concentrazione mentale tanto da ricordare dieci, venti, trenta, quaranta periodi di contrazione ed
espansione. “In quella esistenza il mio nome era cosi e cosi ...” Questa e la terza teoria con cui
alcuni asceti e bramani proclamano l'eternita del sé e del mondo.

1.34. [IV- Falsa teoria] E qual é il quarto modo? In questo caso un asceta o un Bramano e un
dialettico, un razionale. Facendo riferimento alla ragione, seguendo la sua propria linea di pensiero
argomenta: “Il sé ed il mondo sono eterni, aridi ed immobili come la vetta di una montagna. Gli
esseri trasmigrano, errano, muoiono e risorgono, e questo rimane per sempre.” Questa ¢ la quarta
teoria con cui alcuni asceti e bramani proclamano l'eternita del sé e del mondo.

1.35. Questi sono i quattro modi con cui alcuni asceti e bramani sono Eternalisti, proclamano
l'eternita del sé e del mondo.

1.36. Questo, monaci, al Tathagata € manifesto: queste teorie cosi comprese condurranno a questo o
a questo mondo. Questo il Tathagata sa, ma non e legato a quella conoscenza. Non essendo legato
ha sperimentato personalmente la perfetta pace, ed ha compreso il sorgere e lo scomparire delle
sensazioni, il loro fascino e pericolo, e come da loro liberarsi, in questo modo il Tathagata si &
liberato senza ritorno.

1.37. Ci sono, monaci, altre realta, profonde, difficili da vedere, difficili da capire, serene, eccellenti,
oltre il mero pensiero, sottili, sperimentate dal saggio, che il Tathagata, ha realizzato mediante la
propria conoscenza. E quali sono queste realta?

FINE DELLA PRIMA PARTE

2.1. Ci sono, monaci, alcuni asceti e bramani che in parte sono Eternalisti ed in parte sono Non-
Eternalisti, i quali affermano che il sé ed il mondo sono in parte eterni ed in parte no in quattro
modi. Su quali basi?

2.2. Viene un tempo, monaci, prima o dopo un lungo periodo, in cui questo mondo si contrae. Al
momento della contrazione, gli esseri per la maggior parte rinascono nell'Abhassara, il mondo di
Brahma. E la loro dimorano, fatti di mente, cibandosi di piacere, raggianti di propria luce,
muovendosi nell'aria, pieni di gloria - e li vivono per un tempo molto lungo.

2.3. [V - Falsa teoria] Poi il viene tempo, prima o dopo un lungo periodo, in cui questo mondo si
espande. In questo mondo che si espande appare un palazzo vuoto di Brahma. Quindi un essere,
alla fine della sua lunga vita o dei suoi meriti, trapassa dal mondo di Abhassara e rinasce nel
palazzo vuoto di Brahma. E la dimora, fatto di mente, cibandosi di piacere, raggiante di propria
luce, muovendosi nell'aria, pieno di gloria - e li vive per un tempo molto lungo.
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2.4. Poi in questo essere che e stato da solo cosi a lungo nasce agitazione, sconforto e
preoccupazione, e pensa: ‘Oh, se solamente altri esseri venissero qui! ' E gli altri esseri, alla fine
della loro lunga vita o dei loro meriti, trapassano dal mondo di Abhassara e rinascono nel palazzo
di Brahma a tener compagnia a questo essere. E la loro dimorano, (......) e vivono per un tempo
molto lungo.

2.5. Poi, monaci, quell'essere che per primo era rinato in quella esistenza pensa: "lo sono Brahma, il
Grande Brahma, il Conquistatore, 1'Invitto, I'Onniveggente, il Potentissimo, il Dio, il Creatore, il
Padre di Tutti Coloro che sono Stati e che Saranno. Questi esseri da me sono stati creati. Perché?
Perché a me per primo venne il pensiero: ‘Oh, se solamente altri esseri venissero qui!” E questo mio
desiderio fu esaudito, cosi questi esseri rinacquero in questa esistenza! Mentre gli esseri che sono
rinati dopo pensano: "Costui, amici, & Brahma, il Grande Brahma, il Conquistatore, I'Invitto,
I'Onniveggente, il Potentissimo, il Dio, il Creatore, il Padre di Tutti Coloro che sono Stati e che
Saranno. Perché? Perché da lui siamo stati creati e siamo rinati dopo di lui in questa esistenza.”

2.6. E questo essere che prima era rinato e vissuto pitt a lungo, era pitt affascinante e potente degli
altri. Ora puo accadere che un altro essere trapassi da un reame e rinasca in questo mondo. Rinato
in questo mondo, lascia la vita di famiglia per l'ascetismo. Avendo intrapreso la vita ascetica,
mediante un ardente sforzo, I'applicazione, la vigile e retta attenzione raggiunge un tale stato di
concentrazione mentale tanto da ricordare la sua ultima esistenza, ma non altre. E pensa: “Quel
Brahma, ... egli ci ha creato, egli & permanente, immortale, eterno, non soggetto al cambiamento, il
sempre perenne. Mentre noi, che da quel Brahma siamo stati creati, siamo impermanenti, mortali,
perituri, destinati a morire, percid siamo rinati in questo mondo.” Questo e il primo caso in cui
alcuni asceti e bramani sono in parte Eternalisti ed in parte Non-Eternalisti.

2.7. [VI - Falsa teoria] E qual e la seconda teoria? Ci sono, monaci, alcuni Deva chiamati “Corrotti
dal Piacere”. Costoro trascorrono la maggior parte del tempo dediti all'allegria, al gioco e al
godimento, tanto che la loro presenza mentale & dispersa, e con la perdita della presenza mentale
quegli esseri trapassano da quella esistenza.

2.8. Ora puo accadere che un essere, trapassato da quella esistenza, rinasce in questo mondo.
Rinato in questo mondo, lascia la vita di famiglia per l'ascetismo. Avendo intrapreso la vita
ascetica, mediante un ardente sforzo, I'applicazione, la vigile e retta attenzione raggiunge un tale
stato di concentrazione mentale tanto da ricordare la sua ultima esistenza, ma non altre.

2.9. Egli pensa: “Quei venerabili deva, non corrotti dal piacere, non trascorrono la maggior parte
del tempo dediti all'allegria, al gioco e al godimento. Cosi la loro presenza mentale non e dispersa,
percio non trapassano da quella esistenza. Costoro sono permanenti, immortali, eterni, non
soggetti al cambiamento, perenni per sempre. Ma noi, corrotti dal piacere, trascorriamo la maggior
parte del nostro tempo dediti all'allegria, al gioco e al godimento siamo impermanenti, mortali,
destinati a morire, e siamo rinati in questo mondo.” Questo e il secondo caso.

2.10. [VII - Falsa teoria] E qual e la terza teoria? Ci sono, monaci, alcuni Deva chiamati “Corrotti
nella Mente”. Costoro trascorrono il loro tempo guardandosi 1'un 1'altro con invidia. Percio le loro
menti sono corrotte. A causa delle loro menti corrotte divengono deboli nel corpo e nella mente. E
trapassano da quel luogo.

2.11. Ora puo accadere che un essere, trapassato da quella esistenza, rinasce in questo mondo. Cosi
rinato in questo mondo, lascia la vita di famiglia per l'ascetismo. Avendo intrapreso la vita
ascetica, mediante un ardente sforzo, ... concentrazione mentale tanto da ricordare la sua ultima
esistenza, ma non altre.

2.12. Egli pensa: “Quei venerabili deva, non corrotti nella mente, non trascorrono il loro tempo
guardandosi 1'un l'altro con invidia ... Costoro non sono corrotti nella mente, e cosi loro non
trapassano da quella esistenza. Costoro sono permanenti, immortali, eterni, ... Mentre noi, corrotti
nella mente, ... siamo impermanenti, mortali, destinati a morire, e siamo rinati in questo mondo.”
Questo e il terzo caso.

2.13. [VIII - Falsa teoria] E qual e il quarto modo? In questo caso, un asceta o un bramano € un
dialettico, un razionale. Ragiona seguendo la sua propria linea di pensiero e cosi argomenta:
“Qualunque cosa chiamata occhio od orecchio o naso o lingua o corpo ¢ impermanente, instabile,
effimera, soggetta al cambiamento. Ma quello che & chiamato pensiero o mente o coscienza, quello
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€ un sé permanente, stabile, eterno, non soggetto al cambiamento, lo stesso per sempre!” Questo &
il quarto caso.

2.14. Questi sono i quattro modi con cui alcuni asceti e bramani sono in parte Eternalisti ed in parte
Non-Eternalisti ... qualsiasi asceta e bramano... proclama il sé ed il mondo in parte eterno ed in
parte non-eterno, basandosi su questi quattro motivi o su uno di essi. Non vi sono altri modi.

2.15. Questo, monaci, al Tathagata e manifesto: queste teorie cosi comprese condurranno a questo o
a questo mondo. Questo il Tathagata sa, ma egli non e legato a quella conoscenza. Non essendo
legato ha sperimentato personalmente la perfetta pace, ed ha compreso il sorgere e lo scomparire
delle sensazioni, il loro fascino e pericolo, e come da loro liberarsi, in questo modo il Tathagata ¢
liberato senza ritorno.

Queste, monaci, sono quelle realta, profonde, difficili da vedere, difficili da capire, serene,
eccellenti, oltre il mero pensiero, sottili, sperimentate dal saggio, che il Tathagata, dopo averle
realizzate mediante la propria conoscenza, le proclama, e viene con fede lodato e venerato.

2.16. Ci sono, monaci, alcuni asceti e bramani che proclamano il Finito e I'Infinito, la fine e l'infinita
del mondo su quattro motivi. Quali sono?

2.17 [IX - Falsa teoria] In questo caso, un asceta o un bramano mediante un ardente sforzo, ...
raggiunge un tale stato di concentrazione mentale tanto da percepire il mondo come finito. Egli
pensa: “Questo mondo é finito e circoscritto come un cerchio. Perché? Perché ho raggiunto un tale
stato di concentrazione mentale tanto da percepire il mondo come finito. Percio io so che questo
mondo e finito e circoscritto come un cerchio.” Questo ¢ il primo caso.

2.18. [X - Falsa teoria] E qual & il secondo modo? In questo caso, un asceta o un bramano raggiunge
un tale stato di concentrazione tanto da percepire il mondo come infinito. Egli pensa: “Questo
mondo ¢ infinito ed illimitato. Quegli asceti e bramani che dicono che il mondo sia finito, sono in
errore. Perché? Perché io ho raggiunto un tale stato di concentrazione tanto da percepire il mondo
come infinito. Percio io so che questo mondo ¢ infinito ed illimitato.” Questo e il secondo caso.
2.19. [XI - Falsa teoria] E qual ¢ il terzo modo? In questo caso, un asceta o un bramano raggiunge
un tale stato di coscienza che dimora percependo il mondo come finito in basso ed in alto, ed
infinito in orizzontale. Egli pensa: “Il mondo e finito ed infinito. Quegli asceti e bramani che
affermano che il mondo sia finito sono in errore, e anche quelli che affermano che sia infinito, sono
in errore. Perché? Perché ho raggiunto un tale stato di concentrazione che dimoro percependo il
mondo come finito in basso ed in alto, ed infinito in orizzontale. Percio io so che il mondo é finito
ed infinito.” Questo & il terzo caso.

2.20. [XII - Falsa teoria] E qual e il quarto caso? In questo caso, un asceta o un bramano & un
dialettico, un razionale. Seguendo la ragione, argomenta: “Questo mondo non e né finito né
infinito. Coloro che affermano che sia finito, o che affermano che sia infinito, o che affermano che
sia finito ed infinito sono in errore. Questo mondo non ¢ né finito né infinito.” Questo e il quarto
caso.

2.21. Questi sono i quattro modi con cui alcuni asceti e bramani proclamano il Finito e I'Infinito, la
fine e l'infinita del mondo su quattro motivi. Non vi sono altri modi.

2.22. Questo, monaci, al Tathagata ¢ manifesto: queste teorie cosi comprese ... (come verso 2.15)
Queste, monaci, sono quelle realta, profonde, difficili da vedere, difficili da capire, serene,
eccellenti, oltre il mero pensiero, sottili, sperimentate dal saggio, che il Tathagata, dopo averle
realizzate mediante la propria conoscenza, le proclama, e viene con fede lodato e venerato.

2.23. Ci sono, monaci, alcuni asceti e bramani che somigliano a delle anguille. Quando gli si chiede
di questa o di quella questione, ricorrono ad asserzioni evasive, e si dimenano come anguille su
quattro motivi. Quali sono?

2.24. [XIII - Falsa teoria] In questo caso v'e un asceta o un bramano che non sa veramente se una
cosa € buona o cattiva. Egli pensa: “Non so la verita, non so se questo € buono o se & cattivo. Senza
nulla sapere, potrei dichiarare: "Cio € buono", o "Cio e cattivo", ma mentirei, e il dichiarare il falso
sarebbe un tormento per me. E tale tormento per me € un ostacolo.' Cosi con la paura di mentire,
non dichiara se una cosa € buona o cattiva, ma quando gli si chiede di questa o di quella questione,
ricorre ad asserzioni evasive e si dimena come un'anguilla: “Io non dico questo, io non dico quello.
Non dico e. Non dico non e.' Questo ¢ il primo caso.
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2.25. [XIV - Falsa teoria] Qual & il secondo modo? In questo caso un asceta o un bramano non sa
veramente se una cosa € buona o cattiva. Egli pensa: "Potrei affermare: 'Cio € buono ', ‘Cio e cattivo
', cosi affermando potrei provare desiderio o cupidigia, odio o avversione. Provare desiderio,
cupidigia, odio o avversione sarebbe attaccamento da parte mia. Provare attaccamento sarebbe per
me un tormento. E tale tormento per me € un ostacolo." Cosi, temendo 1'attaccamento, evitando
l'attaccamento, costui ricorre ad asserzioni evasive ... Questo ¢ il secondo caso.

2.26. [XV - Falsa teoria] Qual e il terzo modo? In questo caso un asceta o un bramano non sa
veramente se una cosa € buona o cattiva. Egli pensa: "Potrei affermare: 'Cio € buono ', ‘Cio e cattivo
', ma ci sono asceti e bramani saggi, abili, esperti, come arcieri dividono in due un capello, e vanno
in giro a distruggere le altre teorie con la loro saggezza, e da loro potrei essere interrogato tanto da
dover porre le mie ragioni e disputare. Ma non sono in grado di rispondere. Non sapendo
rispondere sarebbe per me un tormento e tale tormento rappresenta un ostacolo." Allora, per
timore di un confronto, evitando il confronto costui ricorre ad asserzioni evasive. Questo ¢ il terzo
caso.

2.27. [XVI - Falsa teoria] Qual e il quarto modo? In questo caso un asceta o un bramano e ottuso e
stupido. A causa della sua ottusita e stupidita, quando & interrogato ricorre ad asserzioni evasive
dimenandosi come un'anguilla: "Se mi chiedono se c'e un altro mondo - se pensassi di si, direi c'¢
un altro mondo. Cosi non dico né si né no. Non dico &, e non dico non e." - “Esiste un altro mondo
oltre? ...” - "Esiste un altro mondo e non esiste un altro mondo? . . ." - “Né esiste un altro mondo né
non esiste un altro mondo oltre? ...” - “Ci sono esseri spontaneamente nati ? ..." - “Non ci sono...?”
- ' "Esistono e non esistono ...?" - “Né esistono né non esistono ...?"” - "Il Tathagata esiste dopo la
morte? Non esiste dopo la morte? Esiste e non esiste dopo la morte? Né esiste né non esiste dopo la
morte? ..." - “Se pensassi di si, direi cosi... non dico non &.” Questo ¢ il quarto caso.

2.28. Questi sono i quattro modi con cui alcuni asceti e bramani si dimenano come anguille
ricorrendo ad asserzioni evasive... non vi sono altri modi.

2.29. Questo, monaci, al Tathagata e manifesto: queste teorie cosi comprese
Queste, monaci, sono quelle realta, profonde, difficili da vedere, difficili da capire ...

2.30. Ci sono, monaci, alcuni asceti e bramani che sostengono 1'origine fortuita, i quali affermano
che il Sé e il mondo sorsero senza causa su due motivi. Quali sono?

2.31. [XVII - Falsa teoria] Vi sono, monaci, alcuni deva chiamati “Privi di coscienza”. Appena sorge
in loro una percezione, trapassano da quel reame. E pud accadere che un essere trapassi da quel
reame per risorgere in questo mondo. Egli ... ricorda la sua ultima esistenza, ma non altre anteriori.
Egli pensa: “Il sé ed il mondo sono sorti per caso. Perché? Perché prima di questo non sono esistito.
Ora dal non-essere sono giunto ad essere.” Questo € il primo caso.

2.32. [XVIII - Falsa teoria] Qual e il secondo caso? In questo caso un asceta o un bramano e un
dialettico, un razionale. Esprime la sua opinione ed afferma: “Il sé ed il mondo sono sorti per
caso.”' Questo ¢ il secondo caso.

2.33. Questi sono i due modi con cui alcuni asceti e bramani proclamano la causalita del sé e del
mondo. Non vi sono altri modi.

2.34. Questo, monaci, al Tathagata e manifesto: queste teorie cosi comprese
Queste, monaci, sono quelle realta, profonde, difficili da vedere, difficili da capire ...

2.35. E questi, monaci sono i diciotto modi con cui alcuni asceti e bramani speculano sul passato ...
Non ci sono altri modi.

2.36. Questo, monaci, al Tathagata € manifesto: queste teorie cosi comprese ...

2.37. Ci sono, monaci, alcuni asceti e bramani che speculano sul futuro, dopo aver espresso teorie
sul futuro, sostengono varie teorie astratte sul futuro in quarantaquattro modi diversi. Su che
motivi, su che basi?

2.38. Ci sono, monaci, alcuni asceti e bramani che proclamano una dottrina dell’esistenza cosciente
dopo la morte, in sedici modi diversi. Su che basi? [false visioni 19-34] Costoro dichiarano che il sé
dopo la morte e sano, conscio e (1) materiale, (2) immateriale, (3) materiale ed immateriale, (4) né
materiale né immateriale, (5) finito, (6) infinito, (7) finito ed infinito, (8) né finito né infinito, (9) di
percezione uniforme, (10) di molteplice percezione, (I11) di percezione limitata, (12) di percezione
illimitata, (13) completamente beato, (14) completamente misero, (15) beato e misero, (16) né beato
né misero.
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2.39. Questi sono i sedici modi con cui alcuni asceti e bramani proclamano una dottrina di una
esistenza cosciente dopo la morte. Non vi sono altri modi

2.40. Questo, monaci, al Tathagata e manifesto: queste teorie cosi comprese
Queste, monaci, sono quelle realta, profonde, difficili da vedere, difficili da capire ...

FINE DELLA SECONDA PARTE

3.1. Ci sono, monaci, alcuni asceti e bramani che proclamano una dottrina di una esistenza non
cosciente dopo la morte, in otto modi. Su che basi?

3.2. [false teorie 35-42] Costoro dichiarano che il sé dopo la morte e sano, inconscio e (1) materiale,
(2) immateriale, (3) materiale ed immateriale, (4) né materiale né immateriale, (5) finito, (6) infinito,
(7) tinito ed infinito, (8) né finito né infinito.

3.3. Questi sono gli otto modi con cui alcuni asceti e bramani proclamano una dottrina di una
esistenza non cosciente dopo la morte. Non vi sono altri modi.

3.4. Questo, monaci, al Tathagata & manifesto: queste teorie cosi comprese
Queste, monaci, sono quelle realta, profonde, difficili da vedere, difficili da capire ...

3.5. Ci sono alcuni asceti e bramani che dichiarano una dottrina di una esistenza dopo la morte né
cosciente né non cosciente in otto modi. Su che basi?

3.6. [false teorie 43-50] Costoro dichiarano che il sé dopo la morte & sano, né conscio né inconscio e
(1) materiale, (2) immateriale, (3) materiale ed immateriale, (4) né materiale né immateriale, (5)
finito, (6) infinito, (7) finito ed infinito, (8) né finito né infinito.

3.7. Questi sono gli otto modi con cui alcuni asceti e bramani proclamano una dottrina di una
esistenza dopo la morte né cosciente né non cosciente. Non vi sono altri modi.

3.8. Questo, monaci, al Tathagata & manifesto: queste teorie cosi comprese
Queste, monaci, sono quelle realta, profonde, difficili da vedere, difficili da capire ...

3.9. Ci sono, monaci, alcuni asceti e bramani che credono nell’annientamento, e proclamano
l'annientamento, la distruzione e la non-esistenza degli esseri e lo affermano in sette modi. Su che
basi?

3.10. [falsa teoria 51] In questo caso un asceta o un bramano dichiara e sostiene questa asserzione:
“Da quando il sé & materiale, composto dai quattro grandi elementi, il prodotto di madre e padre,
alla dissoluzione del corpo e distrutto e perisce, e non esiste dopo la morte. In questo modo il sé e
distrutto.” Cosi alcuni proclamano I'annientamento, la distruzione e la non-esistenza degli esseri.
3.11. [falsa teoria 52] Un altro gli dice: “Signore, esiste questo sé. Io non lo nego. Ma quel sé non e
distrutto completamente. Ma esiste un altro sé, materiale, divino, appartenente alla sfera dei sensi,
nutrito con vero cibo. Tu non lo sai o non lo vedi, ma io si. E questo sé che alla dissoluzione del
corpo perisce ...”

3.12. [falsa teoria 53] Un altro gli dice: "Signore, esiste questo sé. Io non lo nego. Ma quel sé non &
distrutto completamente. Ma esiste un altro sé¢, divino, materiale, creato dalla mente, completo in
tutte le sue parti, completo in ogni organo di senso ... € questo sé che alla dissoluzione del corpo
perisce ...”

3.13. [falsa teoria 54] Un altro gli dice: "Signore, esiste questo sé di cui tu parli .... ma c'e un altro sé
che, superando completamente le sensazioni fisiche, eliminando ogni senso di resistenza ed
attrazione verso ogni tipo di percezione, contempla I'infinita dello spazio, diventando consapevole
della Dimensione dello Spazio Infinito. E” questo sé che alla dissoluzione del corpo perisce ...”
3.14. [falsa teoria 55] Un altro gli dice: "Esiste un altro sé che, superando completamente la
Dimensione dello Spazio Infinito, contempla l'infinita della coscienza, diventando consapevole
della Dimensione della Coscienza Infinita. E questo sé che alla dissoluzione del corpo perisce ...”
3.15. [falsa teoria 56] Un altro gli dice: "Esiste un altro sé che, superando completamente la
Dimensione della Coscienza Infinita, contempla la vacuita, diventando consapevole della
Dimensione della Vacuita. E questo sé che alla dissoluzione del corpo perisce ...”

3.16. [falsa teoria 57] Un altro gli dice: "Signore, esiste questo sé di cui tu parli. Io non lo nego. Ma
quel sé non e distrutto completamente. Perché esiste un altro sé che, superando completamente la
Dimensione della Vacuita e ravvisando: “Questo é tranquillo, questo e sublime.” - contempla la
Dimensione della “Né-percezione-né-non-percezione’. Tu non lo sai o non lo vedi, ma io si. E
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questo sé che alla dissoluzione del corpo viene distrutto e perisce, e non esiste dopo la morte. Cosi
il sé e completamente distrutto." In questo modo alcuni proclamano I'annientamento, la
distruzione e la non-esistenza degli esseri.

3.17. Questi sono i sette modi con cui alcuni asceti e bramani proclamano una dottrina
dell'annientamento, della distruzione e della non-esistenza degli esseri ... Non vi sono altri modi.
3.18. Questo, monaci, al Tathagata e manifesto: queste teorie cosi comprese
Queste, monaci, sono quelle realta, profonde, difficili da vedere, difficili da capire ...

3.19. Ci sono, monaci, alcuni asceti e bramani che proclamano il Nibbana in questa vita, e lo
proclamano per un essere vivente in cinque modi. Su quali basi?

3.20. [falsa teoria 58] In questo caso un asceta o un bramano sostiene questa teoria: “Questo sé,
dotato dei sensi del piacere, gode in loro, diventa consapevole del Nibbana in questa vita e lo
realizza. Cosi alcuni lo proclamano.

3.21. [falsa teoria 59] Un altro gli dice: "Signore, esiste questo sé di cui tu parli. Io non lo nego. Ma
quel sé non é consapevole del Nibbana in questa vita. Perché? Perché, Signore, i desideri sensuali
sono impermanenti, dolorosi e soggetti al cambiamento, e dal loro mutamento deriva dolore,
lamento, pena e angoscia. Ma quando questo sé - liberato dai desideri sensuali, liberato da stati
mentali non salutari - entra e dimora nel primo jhana, accompagnato dalla ideazione e dalla
riflessione, costituito da felicita e beatitudine che nascono dal distacco, allora diventa consapevole
del Nibbana in questa vita.

3.22. [falsa teoria 60] Un altro gli dice: "Signore, esiste questo sé di cui tu parli. Ma quello non & il sé
che raggiunge il Nibbana. Perché? Perché in quello stato, considerato grossolano, dominano ancora
I'ideazione e la riflessione. Ma quando questo sé - con il calmarsi dell’ideazione e della riflessione -
entra e dimora nel secondo jhana, costituito da felicita e beatitudine che nascono dalla
concentrazione, libero dall'ideazione e dalla riflessione, accompagnato dall'unificazione della
mente e dalla serenita interiore, allora diventa consapevole del Nibbana in questa vita.

3.23. [falsa teoria 61] Un altro gli dice: "Signore, esiste questo sé di cui tu parli. Ma quello non ¢ il sé
che raggiunge il Nibbana. Perché? Perché in quello stato, considerato grossolano, dominano ancora
felicita e beatitudine che conducono alla gioia mentale. Ma quando il sé - con il venir meno della
felicita, rimane equanime, sperimentando la beatitudine mentale e corporea - entra e dimora nel
terzo jhana, di cui i saggi dichiarano: “Permane nella beatitudine colui che possiede I'equanimita
ed e mentalmente presente.”, allora diventa consapevole del Nibbana in questa vita.

3.24. [falsa teoria 62] Un altro gli dice: " Signore, esiste questo sé di cui tu parli. Io non lo nego. Ma
quello non é lo stesso che sperimenta il supremo Nibbana in questa vita. Perché? Perché la mente
contiene l'idea della gioia, e quello stato & considerato grossolano. Ma quando questo sé -
abbandonando piacere e dolore e con la precedente sparizione di gioia e sofferenza - entra e
dimora nel quarto jhana, che non ha né dolore né piacere e che la purezza della presenza mentale
dovuta all’equanimita, allora diventa consapevole del Nibbana in questa vita. Cosi alcuni
proclamano il Nibbana in questa vita per un essere vivente.

3.25. Questi sono i cinque modi con cui alcuni asceti e bramani proclamano una dottrina del
Nibbana in questa vita. Non vi sono altri modi.

3.26. Questo, monaci, al Tathagata € manifesto ...

3.27. Questi sono i quarantaquattro modi con cui alcuni asceti e bramani speculano sul futuro,
dopo aver espresso teorie sul futuro, sostengono varie teorie astratte sul futuro. Non vi sono altri
modi.

3.28. Questo, monaci, al Tathagata e manifesto ...

3.29. Questi sono i sessantadue modi con cui alcuni asceti e bramani speculano sul passato, sul
futuro, o su entrambi, proclamando queste teorie. Non vi sono altri modi.

3.30. Questo, monaci, al Tathagata ¢ manifesto: queste teorie cosi comprese ...

3.31. Queste, monaci, sono quelle realta, profonde, difficili da vedere, difficili da capire ...

Conclusione

3.32. [false teorie 1-4] Cosi, monaci, quando quegli asceti e Bramani si dichiarano Eternalisti ed
affermano che il Sé e il mondo sono eterni in quattro modi, rispecchiano soltanto la sensazione di
coloro che non sanno e non vedono, perennemente ingannati dalla brama.

19



Canone Pali Digha Nakaya Discorsi Lunghi

3.33. [false teorie 5-8] Quando coloro che sono in parte Eternalisti ed in parte Non-Eternalisti
proclamano che il Sé e il mondo sono in parte eterni e in parte no in quattro modi...

3.34. [false teorie 9-12] Quando coloro sostengono il Finito e 1'Infinito, proclamano il finito e
l'infinita del mondo in quattro modi...

3.35. [false teorie 13-16] Quando coloro che nel ricorrere ad asserzioni evasive si dimenano come
anguille in quattro modi ...

3.36. [false teorie 17-18] Quando coloro che sostengono I’origine fortuita ed affermano che il Sé e il
mondo sorsero senza causa in due modi.

3.37. [false teorie 1-18] Quando coloro che speculano sul passato, avendo fissato Teorie sul passato
e posto varie teorie astratte sul passato in diciotto modi diversi ...

3.38. [false teorie 19-34] Quando coloro che proclamano una dottrina di una esistenza cosciente
dopo la morte in sedici modi diversi ...

3.39. [false teorie 35-42] Quando coloro che proclamano una dottrina di una esistenza non cosciente
dopo la morte in otto modi ...

3.40. [false teorie 43-50] Quando coloro che dichiarano una dottrina di una esistenza dopo la morte
né cosciente né non cosciente in otto modi...

3.41. [false teorie 51-57] Quando coloro che proclamano l'annientamento, la distruzione e la non-
esistenza degli esseri in sette modi ...

3.42. [false teorie 28-62] Quando coloro che proclamano il Nibbana in questa vita per un essere
vivente in cinque modi...

3.43. [false teorie 19-62] Quando coloro che speculano sul futuro in quarantaquattro modi diversi...
3.44. [false teorie 1-62] Quando quegli asceti e bramani che speculano sul passato, sul futuro o su
entrambi, sostenendo queste teorie in sessantadue modi diversi ...

3.45. Quando quegli asceti e bramani Eternalisti proclamano l'eternita del sé e del mondo in
quattro modi condizionati dal contatto.

3.46. Quando coloro che sono in parte Eternalisti ed in parte Non-Eternalisti ...

3.47. Quando coloro che sostengono il Finito e 1'Infinito ...

3.48. Quando coloro che come anguille ...

3.49. Quando coloro che sostengono 1’origine fortuita ...

3.50. Quando coloro che speculano sul passato in diciotto modi ...

3.51. Quando coloro che proclamano una dottrina di una esistenza cosciente dopo la morte ...

3.52. Quando quelli che proclamano una dottrina di una esistenza non cosciente dopo la morte ...
3.53. Quando coloro che proclamano una dottrina di una esistenza dopo la morte né cosciente né
non cosciente ...

3.54. Quando coloro che proclamano I’annientamento, ...

3.55. Quando coloro che proclamano il Nibbana in questa vita ...

3.56. Quando coloro che speculano sul futuro ...

3.57. Quando quegli asceti e bramani speculano sul passato, sul futuro o su entrambi, sostenendo
teorie astratte in sessantadue modi diversi condizionati dal contatto.

3.58-70. Tutti costoro (Eternalisti e tutti gli altri) dovrebbero sperimentare che la sensazione senza
contatto & impossibile.

3.71. Riguardo a tutti costoro (...) essi sperimentano queste sensazioni dal contatto ripetuto
mediante le sei sfere dei sensi; la sensazione condiziona la brama; la brama condiziona
I’attaccamento; 1’attaccamento condiziona il divenire; il divenire condiziona la nascita; la nascita
condiziona la vecchiaia e la morte, il dolore, il lamento, la tristezza e sofferenza.
Quando, monaci, un monaco conosce come realmente sono il nascere ed il morire delle sei sfere di
contatto dei sensi, la loro seduzione e minaccia, e come liberarsi, va oltre tutte queste teorie.

3.72. Ogni asceta e bramano che specula sul passato o sul futuro o su entrambi, dopo aver
proclamato teorie astratte, € intrappolato nella rete con le sue sessantadue divisioni, e se cerca e
tenta di uscire sara catturato e intrappolato in questa rete.

3.73. Monadi, il corpo del Tathagata rimarra legato a questo ciclo della nascita. Finché il suo corpo
durera, deva e creature umane lo vedranno. Ma alla dissoluzione del corpo e al compimento vitale,
deva e creature umane non lo vedranno mai pit.
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3.74. A queste parole il Venerabile Ananda disse al Sublime: "B meraviglioso, Signore, e
meraviglioso. Come bisogna chiamare questo discorso del Dhamma?"

"Ananda, puoi ricordare questo discorso del Dhamma come la Rete del Vantaggio, la Rete del
Dhamma, la Suprema Rete, la Rete delle Teorie o come la Vittoria Incomparabile in Battaglia."

Cosi parlo il Sublime ed i monaci si allietarono e si dilettarono alle sue parole. Ma durante questo
discorso tremarono tutti i mille mondi.
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2
Samanniaphala Sutta
I frutti della vita ascetica

1. Cosi ho udito. Un tempo il Beato soggiornava a Rajagaha, nel boschetto di manghi di Jivaka
Komarabhacca, con una grande comunita di monaci - 1,250 monaci in tutto. Ora in quel tempo -
nel giorno di osservanza, nella notte di plenilunio della stagione delle ninfee, nel quarto mese della
stagione delle piogge - il re Ajatasattu del Magadha, il figlio della regina Videha, era seduto sul
terrazzo del suo palazzo circondato dai suoi ministri. Quindi esclamo: "Com’e stupenda questa
notte di luna piena! Com’é bella.... Com’e piacevole.... Come infonde pensieri e auspici questa
notte di luna piena! Quale bramano o asceta potremmo visitare stasera per poter illuminare e
calmare la nostra mente?"

2. Cosi detto, uno dei ministri disse al re: “Maesta, c'e Purana Kassapa, guida e maestro di una
comunita, onorato e celebre, venerato come un santo da molte persone. E anziano, molto vecchio e
da molti anni ha intrapreso la vita ascetica. Maesta dovreste rendergli visita. Forse se gli rendeste
visita, illuminerebbe e calmerebbe la vostra mente." Detto questo, il re rimase in silenzio.

3. Quindi un altro ministro disse al re: “Maesta, c'¢ Makkhali Gosala... "
4. ... Maesta, c'e Ajita Kesakambalin... "

5. ... Maesta, c'¢ Pakudha Kaccayana... "

6.... Maesta, c'é Safjaya Belatthaputta... "

7. ... Maesta, c'e Nigantha Nataputta, guida e maestro di una comunita, onorato e celebre, venerato
come un santo da molte persone. E anziano, molto vecchio e da molti anni ha intrapreso la vita
ascetica. Maesta dovreste rendergli visita. Forse se gli rendeste visita, illuminerebbe e calmerebbe
la vostra mente." Detto questo, il re rimase in silenzio.

8. Per tutto il tempo Jivaka Komarabhacca rimase seduto in silenzio distante dal re. Il re, dunque,
gli chiese: "Amico Jivaka, perché sei silenzioso? "

“Maesta, c'e il Beato, il Perfetto Perfettamente Svegliato, egli dimora nel mio boschetto di manghi
con una grande comunita di monaci - 1,250 monaci in tutto. Cosi dicono di lui: “Cosj, in verita, € il
Beato, perfettamente e pienamente svegliato, provvisto della conoscenza e della virtt, il ben
andato, conoscitore di mondi, incomparabile guida degli uomini che hanno bisogno di essere
istruiti, maestro di déi ed uomini, illuminato e beato.”Maesta dovreste rendergli visita. Forse se gli
rendeste visita, illuminerebbe e calmerebbe la vostra mente." "Pertanto, amico Jivaka, fa' preparare
gli elefanti."

9. "Va bene, Maesta." - rispose Jivaka. Cosi, dopo aver fatto preparare cinquecento elefantesse e
l'elefante reale, Jivaka annuncio: "Maesta, i vostri elefanti sono pronti. Fate cio che & opportuno.”
Quindi il re, dopo aver fatto montare cinquecento donne del suo harem sulle elefantesse - una su
ogni animale -salito egli stesso sul proprio elefante, parti dalla capitale in piena pompa reale, coi
servitori recanti delle torce, e si diresse verso il boschetto di manghi di Jivaka Komarabhacca.

10. Ma quando il re giunse vicino al boschetto di manghi fu preso dalla paura e dall’ansia. Cosi
intimorito e agitato disse a Jivaka Komarabhacca: "Amico Jivaka, mi stai ingannando? Mi stai
tradendo? Mi stai consegnando ai miei nemici? Come puo esserci una cosi grande comunita di
monaci - 1,250 in tutto - senza sentire né uno starnuto, né una tosse e né delle voci?"

“Non abbiate paura, grande re. Non abbiate paura. Non vi sto ingannando, né vi sto tradendo né
vi sto consegnando ai vostri nemici. Avvicinatevi, grande re, avvicinatevi! Ecco le lampade che
rischiarano la sala del padiglione."
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11. Allora il re, avvicinandosi col suo elefante fin dove poteva, scese dalla sua montatura e si reco a
piedi all’entrata del padiglione. Li giunto, chiese a Jivaka: "Dov’e, amico Jivaka, il Beato?"

“E’ la il Beato, grande re, seduto presso la colonna centrale, rivolto verso la parte orientale,
circondato dalla comunita dei monaci."

12. Poi il re si avvicino al Beato e, raggiuntolo, si tenne da un lato. Osservando la comunita dei
monaci seduti in completo silenzio, quieti come un lago - esclamo: "Possa mio figlio, il principe
Udayibhadda, godere della stessa pace di cui questa comunita di monaci gode adesso!"

[Il Beato disse:] "Siete venuto, grande re, in compagnia delle vostre paure?"

"Signore, mio figlio, il principe Udayibhadda, mi & molto caro. Possa godere della stessa pace di
cui questa comunita di monaci gode adesso!"

13. Quindi, inginocchiandosi innanzi al Beato, e salutando la comunita dei monaci con le mani
giunte in segno di rispetto, si sedette ad un lato. Sedutosi, disse al Beato: "Se il Beato mi offre
I'opportunita vorrei porgli una domanda riguardo a un certo argomento." "Chiedete, grande re,
tutto cio che volete".

14. "Signore, vi sono questi comuni lavoratori: domatori di elefanti, domatori di cavalli, aurighi,
arcieri, portatori di stendardi, marescialli di campo, ufficiali di corpi d’armata, alti ufficiali reali,
soldati, eroi militari, cavalieri, guerrieri corazzati, servi, pasticcieri, barbieri, inservienti, cuochi,
fiorai, lavandai, tessitori, cestai, vasai, contabili, ed ogni altro lavoratore di casta simile. Vivono
completamente i frutti dei loro mestieri, ottenibili in questa stessa vita. Danno felicita e piacere a se
stessi, ai loro genitori, alle loro mogli, ai loro bambini, ai loro amici e colleghi. Fanno parecchie
offerte a bramani ed asceti, che conducono a mondi celesti, procurano felicita e rinascite divine. E
possibile, signore, mostrare un analogo frutto della vita ascetica, raggiungibile in questa stessa
vita?"

15. “Avete posto la stessa domanda ad altri bramani ed asceti, grande re? "
llSi‘H

"E come hanno risposto, se cio non vi e sgradito?"

"Nulla per me é sgradito in presenza del Beato - o di qualcuno come il Beato."
“Parlate allora, grande re."

16. "Una volta, signore, mi recai da Purana Kassapa e, appena giunto, scambiai dei cortesi saluti
con lui. Dopo questo scambio di amichevoli saluti e cortesie, mi sedetti da un lato. Appena seduto,
gli chiesi: 'Venerabile Kassapa, ci sono questi comuni lavoratori.... Vivono completamente i frutti
dei loro mestieri, ottenibili in questa stessa vita..... E possibile, venerabile, mostrare un analogo
frutto della vita ascetica, raggiungibile in questa stessa vita?

17. Detto cio, Purana Kassapa mi disse: 'Grande re, nell’agire o incitando gli altri ad agire, nel
mutilare o incitando gli altri a mutilare, nel torturare o incitando gli altri a torturare, nel far soffrire
o incitando gli altri a far soffrire, nel tormentare o incitando gli altri a tormentare, nell'intimorire o
incitando gli altri ad intimorire, nell’uccidere, nel rubare, nel saccheggiare case, nel rapinare beni,
nel depredare, nel tendere imboscate sulle vie principali, nel commettere adulterio, nel mentire -
non si produce del male. Se uno, con una lama di rasoio ben affilata, massacrasse tutti gli esseri
viventi di questo mondo formando un unico mucchio di carne, un'unica catasta di carne, non
produrrebbe nessun male da quell’azione originaria, sia in questa esistenza sia nella prossima.
Anche se costui si recasse sulla riva destra del Gange, uccidendo e incitando gli altri ad uccidere,
mutilando e incitando gli altri a mutilare, torturando e incitando gli altri a torturare, quest’azione
malvagia non produrrebbe nessun male, sia in questa esistenza sia nella prossima. Anche se si
recasse sulla riva sinistra del Gange, donando ed esortando gli altri a donare, offrendo dei sacrifici
ed esortando gli altri ad offrire dei sacrifici, cio non produrrebbe nessun merito spirituale, sia in
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quest’esistenza sia nella prossima. Tramite la generosita, 1'autocontrollo, la rinuncia e la parola
sincera non si produce nessun merito spirituale, sia in quest’esistenza sia nella prossima.'

18. Cosi, interrogato su un frutto della vita ascetica, raggiungibile in questa stessa vita, Purana
Kassapa rispose con la teoria dell’inazione. Come se una persona, interrogata su un mango, mi
parlasse del frutto dell'albero del pane; o, interrogata su un frutto dell'albero del pane, mi parlasse
del mango: allo stesso modo, interrogato su un frutto della vita ascetica, raggiungibile in questa
stessa vita, Purana Kassapa rispose con la teoria dell’inazione. Cosi pensai: ‘Non € mio costume
denigrare un bramano o un asceta nel suo regno.” Tuttavia non apprezzai le parole di Purana
Kassapa, né le contestai. Ne apprezzando né contestando, fui insoddisfatto. Senza esprimere
insoddisfazione, senza accettare il suo insegnamento, non convinto, mi alzai dal mio seggio e andai
via.

19. Un'altra volta mi recai da Makkhali Gosala e, appena giunto, scambiai dei cortesi saluti con lui.
Dopo questo scambio di amichevoli saluti e cortesie, mi sedetti ad un lato. Appena seduto, gli
chiesi: 'Venerabile Gosala ci sono questi comuni lavoratori.... Vivono completamente i frutti dei
loro mestieri, ottenibili in questa stessa vita..... E possibile, venerabile, mostrare un analogo frutto
della vita ascetica, raggiungibile in questa stessa vita?

20.Detto cio, Makkhali Gosala mi disse: 'Grande re, non vi e causa, né condizione che rende impuri
gli esseri. Gli esseri sono impuri senza una causa, senza una condizione. Né esiste una causa o
un’origine, né una condizione per la purificazione degli esseri. Gli esseri vengono purificati senza
una causa, senza una condizione. Nulla & originato dal Sé o da un’origine esterna o dall'uomo.
Non esiste un sostegno spirituale, né uno sforzo, né un’energia o una umana tenacia. Tutti gli
esseri viventi, tutte le realta, tutte le creature, tutte le anime sono impotenti, privi di un’energia o
di uno sforzo. Soggetti al fato, alla fortuna ed alla natura, sono sensibili al piacere e al dolore nelle
sei grandi categorie di nascita.

Esistono 1,406,600 tipi di nascita. Esistono 500 tipi di kamma, cinque specie e tre generi; un kamma
intero e un mezzo kamma. Vi sono 62 sentieri, 62 sotto-eoni, sei grandi classi di nascita, otto
categorie di uomini, 4,900 tipi di erranti, 4,900 dimore dei Naga, 2,000 facolta, 3,000 inferni, 36
reami impuri, sette sfere di esseri dotati di percezione, sette sfere di esseri privi di percezione, sette
specie di vita vegetale, sette tipi di deva, sette specie di esseri umani, sette tipi di demoni, sette
grandi laghi, sette grovigli superiori, sette grovigli inferiori, 700 abissi superiori, 700 precipizi
inferiori, 700 sogni superiori, 700 sogni inferiori, 84,000 grandi eoni. Dopo avere trasmigrato ed
errato attraverso tutte queste esistenze, il saggio e lo stolto in egual modo porranno fine alla
sofferenza.

Si potrebbe pensare: ‘Compiendo atti meritori, esercitando questa pratica, questa rinuncia o
intraprendendo questa vita santa purifichero il kamma impuro.”— cio € impossibile. Il piacere e il
dolore sono omogenei, il samsara ¢ stabile nella sua estensione. Non vi & né una diminuzione né
un accrescimento, né un innalzamento né un abbassamento. Come un gomitolo di filo, quando
rotola, arriva alla sua fine semplicemente per 1'esaurirsi del suo rotolamento, allo stesso modo,
dopo avere trasmigrato ed errato, il saggio e lo stolto in egual modo porranno fine alla sofferenza.'

21. Cosi, interrogato su un frutto della vita ascetica, raggiungibile in questa stessa vita, Makkhali
Gosala rispose con la teoria fatalista. Come se una persona, interrogata su un mango, mi parlasse
del frutto dell'albero del pane; o, interrogata su un frutto dell'albero del pane, mi parlasse del
mango: allo stesso modo, interrogato su un frutto della vita ascetica, raggiungibile in questa stessa
vita, Makkhali Gosala rispose con la teoria fatalista. Cosi pensai: ‘Non € mio costume denigrare un
brahamna o un asceta nel suo regno.” Tuttavia non apprezzai le parole di Makkhali Gosala, né le
contestai. Non apprezzando né contestando, fui insoddisfatto. Senza esprimere insoddisfazione,
senza accettare il suo insegnamento, non convinto, mi alzai dal mio seggio e andai via.

22. Un'altra volta mi recai da Ajita Kesakambala e, appena giunto, scambiai dei cortesi saluti con
lui. Dopo questo scambio di amichevoli saluti e cortesie, mi sedetti ad un lato. Appena seduto, gli
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chiesi: 'Venerabile Ajita, ci sono questi comuni lavoratori.... Vivono completamente i frutti dei loro
mestieri, ottenibili in questa stessa vita..... E possibile, venerabile, mostrare un analogo frutto della
vita ascetica, raggiungibile in questa stessa vita?

23. Detto cio, Ajita Kesakambalin mi disse, 'Grande re, niente e dato, né offerto, né sacrificato. Non
esiste nessun frutto o effetto di buone o di cattive azioni. Non esiste questo mondo, né l'altro, né
madre, né padre, né esseri rinati spontaneamente; né bramani o asceti che, vivendo e praticando
rettamente, proclamano questo mondo e l'altro dopo averlo direttamente conosciuto e compreso
attraverso l'esperienza diretta. Una persona € un insieme di quattro elementi primari. Dopo la
morte, I'elemento terra, (interno) si dissolvera e sara assorbito dalla sostanza terra esterna.
L’elemento fuoco si dissolvera e sara assorbito dalla sostanza fuoco esterna. L’elemento liquido si
dissolvera e sara assorbito dalla sostanza liquida esterna. L’elemento aria si dissolvera e sara
assorbito dalla sostanza aria esterna. Le facolta dei sensi si disperderanno nello spazio. Quattro
uomini ed una bara porteranno la salma. I suoi elogi echeggeranno soltanto fino all’ossario. Le
ossa diventeranno grigie. Le offerte finiranno in cenere. La generosita ¢ insegnata dagli idioti. Le
parole di coloro che proclamano un’esistenza dopo la morte sono false, chiacchiere vuote. Alla
dissoluzione del corpo, il saggio e lo stolto in egual modo sono annichiliti, distrutti. Non esistono
dopo la morte.'

24. Cosi, interrogato su un frutto della vita ascetica, raggiungibile in questa stessa vita, Ajita
Kesakambala rispose con la teoria del nichilismo. Come se una persona, interrogata su un mango,
mi parlasse del frutto dell'albero del pane; o, interrogata su un frutto dell'albero del pane, mi
parlasse del mango: allo stesso modo, interrogato su un frutto della vita ascetica, raggiungibile in
questa stessa vita, Ajita Kesakambalin rispose con la teoria del nichilismo. Cosi pensai: ‘Non & mio
costume denigrare un brahamna o un asceta nel suo regno.” Tuttavia non apprezzai le parole di
Ajita Kesakambalin, né le contestai. Non apprezzando né contestando, fui insoddisfatto. Senza
esprimere insoddisfazione, senza accettare il suo insegnamento, non convinto, mi alzai dal mio
seggio e andai via.

25. Un'altra volta mi recai da Pakudha Kaccayana e, appena giunto, scambiai dei cortesi saluti con
lui. Dopo questo scambio d’amichevoli saluti e cortesie, mi sedetti da un lato. Appena seduto, gli
chiesi: 'Venerabile Kaccayana, ci sono questi comuni lavoratori.... Vivono completamente i frutti
dei loro mestieri, ottenibili in questa stessa vita..... E possibile, venerabile, mostrare un analogo
frutto della vita ascetica, raggiungibile in questa stessa vita?

26. Detto cio, Pakudha Kaccayana mi disse, 'Grande re, esistono queste sette sostanze - non fatte,
permanenti, non create, senza un creatore, sterili, immobili come una roccia, come una colonna -
che non si alterano, non cambiano, non si condizionano fra loro, sono incapaci di provocarsi
piacere, dolore, o sia piacere sia dolore. Quali sette? La sostanza-terra, la sostanza-acqua, la
sostanza-fuoco, la sostanza-aria, il piacere, il dolore e 1'anima come settima. Queste sono le sette
sostanze - non fatte, permanenti, non create, senza un creatore, sterili, immobili come una roccia,
come una colonna - che non si alterano, non cambiano, non si condizionano fra loro, sono incapaci
di provocarsi piacere, dolore, o sia piacere sia dolore. Fra loro non vi e chi uccide né induce ad
uccidere, né chi ascolta né induce ad ascoltare, né chi conosce o induce a conoscere. Quando si
mozza la testa [di un'altra persona], nessuno uccide. E’ semplicemente la spada che passa
attraverso le sette sostanze.’

27. Cosi, interrogato su un frutto della vita ascetica, raggiungibile in questa stessa vita, Pakudha
Kaccayana rispose con la teoria eternalista. Come se una persona, interrogata su un mango, mi
parlasse del frutto dell'albero del pane; o, interrogata su un frutto dell'albero del pane, mi parlasse
del mango: allo stesso modo, interrogato su un frutto della vita ascetica, raggiungibile in questa
stessa vita, Pakudha Kaccayana rispose con la teoria eternalista. Cosi pensai: ‘Non € mio costume
denigrare un brahamna o un asceta nel suo regno.” Tuttavia non apprezzai le parole di Pakudha
Kaccayana, né le contestai. Non apprezzando né contestando, fui insoddisfatto. Senza esprimere
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insoddisfazione, senza accettare il suo insegnamento, non convinto, mi alzai dal mio seggio e andai
via.

28. Un'altra volta mi recai da Nigantha Nataputta e, appena giunto, scambiai dei cortesi saluti con
lui. Dopo questo scambio d’amichevoli saluti e cortesie, mi sedetti da un lato. Appena seduto, gli
chiesi: 'Venerabile Aggivessana, ci sono questi comuni lavoratori.... Vivono completamente i frutti
dei loro mestieri, ottenibili in questa stessa vita..... E possibile, venerabile, mostrare un analogo
frutto della vita ascetica, raggiungibile in questa stessa vita?

29. Detto cio, Nigantha Nataputta mi disse, 'Grande re, in questo caso il Nigantha - il senza nodi -
si controlla con la quadruplice rinuncia. E come il Nigantha si controlla con la quadruplice
rinuncia? In questo caso il Nigantha e impedito da tutte le acque, unito con tutte le acque,
purificato da tutte le acque, inondato da tutte le acque. Cosi il Nigantha si controlla con la
quadruplice rinuncia. Quando il Nigantha - il senza nodi - € controllato tramite la quadruplice
rinuncia, € detto ‘Colui che e Senza Nodi’ (Nigantha), un figlio dei Nata (Nataputta), e il suo Io e

perfetto, il suo o & controllato, il suo Io & permanente.'

30. Cosi, interrogato su un frutto della vita ascetica, raggiungibile in questa stessa vita, Nigantha
Nataputta rispose con la teoria eternalista. Come se una persona, interrogata su un mango, mi
parlasse del frutto dell'albero del pane; o, interrogata su un frutto dell'albero del pane, mi parlasse
del mango: allo stesso modo, interrogato su un frutto della vita ascetica, raggiungibile in questa
stessa vita, Nigantha Nataputta rispose con la teoria eternalista. Cosi pensai: ‘Non € mio costume
denigrare un brahamna o un asceta nel suo regno.” Tuttavia non apprezzai le parole di Nigantha
Nataputta, né le contestai. Non apprezzando né contestando, fui insoddisfatto. Senza esprimere
insoddisfazione, senza accettare il suo insegnamento, non convinto, mi alzai dal mio seggio e andai
via.

31. Un'altra volta mi recai da Safijaya Belatthaputta e, appena giunto, scambiai dei cortesi saluti
con lui. Dopo questo scambio d’amichevoli saluti e cortesie, mi sedetti da un lato. Appena seduto,
gli chiesi: 'Venerabile, Safijaya ci sono questi comuni lavoratori.... Vivono completamente i frutti
dei loro mestieri, ottenibili in questa stessa vita..... E possibile, venerabile, mostrare un analogo
frutto della vita ascetica, raggiungibile in questa stessa vita?

32. Detto cio, Safjaya Belatthaputta mi disse, 'Se mi chiedete se esiste un altro mondo [dopo la
morte], se credessi che esiste un altro mondo, ve lo direi? Non lo credo. Non credo in questo modo.
Non credo diversamente. Non credo che sia cosi né che non lo sia. Se mi chiedete se un altro
mondo non esiste... puo sia esistere sia non esistere... né esiste né non esiste... se esistono esseri che
trasmigrano... se non esistono... possono sia esistere sia non esistere... né esistono né non esistono...
se il Tathagata esiste dopo la morte... non esiste... esiste e non esiste... né esiste né non esiste dopo
la morte, ve lo direi? Non lo credo. Non credo in questo modo. Non credo diversamente. Non
credo che sia cosi né che non lo sia.

33. Cosi, interrogato su un frutto della vita ascetica, raggiungibile in questa stessa vita, Safijjaya
Belatthaputta rispose con la teoria agnostica. Come se una persona, interrogata su un mango, mi
parlasse del frutto dell'albero del pane; o, interrogata su un frutto dell'albero del pane, mi parlasse
del mango: allo stesso modo, interrogato su un frutto della vita ascetica, raggiungibile in questa
stessa vita, Safijaya Belatthaputta rispose con la teoria agnostica. Cosi pensai: ‘Non & mio costume
denigrare un brahamna o un asceta nel suo regno.” Tuttavia non apprezzai le parole di Safijaya
Belatthaputta, né le contestai. Non apprezzando né contestando, fui insoddisfatto. Senza esprimere
insoddisfazione, senza accettare il suo insegnamento, non convinto, mi alzai dal mio seggio e andai
via.

34. Percio pongo la stessa domanda al Beato: "Vi sono questi comuni lavoratori: domatori di
elefanti, domatori di cavalli, aurighi, arcieri, portatori di stendardi, marescialli di campo, ufficiali
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di corpi d’armata, alti ufficiali reali, soldati, eroi militari, cavalieri, guerrieri corazzati, servi,
pasticcieri, barbieri, inservienti, cuochi, fiorai, lavandai, tessitori, cestai, vasai, contabili, ed ogni
altro lavoratore di casta simile. Vivono completamente i frutti dei loro mestieri, ottenibili in questa
stessa vita. Danno felicita e piacere a se stessi, ai loro genitori, alle loro mogli, ai loro bambini, ai
loro amici e colleghi. Fanno parecchie offerte a brahmana ed asceti, che conducono a mondi celesti,
procurano felicita e rinascite divine. E possibile, signore, mostrare un analogo frutto della vita
ascetica, raggiungibile in questa stessa vita?" "Si, & possibile, grande re. Tuttavia vi pongo un’altra
domanda. Rispondete se vi fa piacere.

35. Supponete che un vostro uomo: un vostro servo, un vostro inserviente, si svegli la mattina
prima di voi, vada a riposarsi di sera dopo di voi, esegua qualsiasi vostro ordine, faccia di tutto per
compiacervi., usi un linguaggio garbato con voi, cerchi sempre di soddisfare i vostri desideri.
Potrebbe pensare: ‘Il compiere azioni meritorie comporta una buona rinascita. Infatti questo re
Ajatasattu € un essere umano, ed io anche, sono un essere umano, e tuttavia il re Ajatasattu gode e
soddisfa tutti i piaceri dei sensi - come un deva - mentre io sono il suo servo, il suo inserviente...
cerco di soddisfare i suoi desideri. Dovrei compiere delle azione meritorie anch’io . E se radessi
capelli e barba, indossassi la veste ocra e lasciassi la vita domestica per l’ascetismo?’

Cosi dopo qualche tempo rade capelli e barba, indossa la veste ocra e abbandona la vita domestica
per l'ascetismo. Avendo intrapreso la vita ascetica vive con buona condotta fisica, verbale e
mentale, accontentandosi del cibo e dell’alloggio pitt semplice, amando la solitudine. Supponiamo
allora che uno dei vostri uomini v'informi: ‘Sappiate, maesta, che questo vostro uomo - il vostro
servo, il vostro inserviente... che cercava sempre di soddisfare i vostri desideri... ha lasciato la vita
domestica per l’ascetismo... accontentandosi del cibo e dell’alloggio piti semplice, amando la
solitudine.' Cosi informato, voi direste: 'Riportatemi quell’'uomo. Fatelo essere di nuovo il mio
servo, il mio inserviente... che cerca di soddisfare i miei desideri!

36. "Non direi cosi, signore. Al contrario, mi prostrerei innanzi a lui, mi alzerei dal mio seggio e lo
inviterei a sedere, gli donerei dei vestiti, del cibo, degli alloggi e delle medicine. Gli offrirei la
giusta sicurezza, difesa e protezione."

"Dunque che pensate, grande re. In questo caso vi & un frutto raggiungibile della vita ascetica?”

"Si, signore. . In questo caso vi e sicuramente un frutto raggiungibile della vita ascetica."

"Questo, grande re, ¢ il primo frutto della vita ascetica, raggiungibile in questa stessa vita, che vi ho
indicato."

37. "E’ possibile, signore, indicare un altro frutto della vita ascetica, raggiungibile in questa stessa
vita?"

"Si, & possibile, grande re. Tuttavia vi pongo un’altra domanda. Rispondete se vi fa piacere.
Supponete che un vostro uomo: un fattore, un capofamiglia, un buon suddito potrebbe pensare: ‘Il
compiere azioni meritorie comporta una buona rinascita. Ora questo re Ajatasattu & un essere
umano, ed io anche, sono un essere umano, e tuttavia il re Ajatasattu gode e soddisfa tutti i piaceri
dei sensi - come un deva - mentre io sono un fattore, un capofamiglia.... Dovrei compiere delle
azioni meritorie anch’io. E se radessi capelli e barba, indossassi la veste ocra e lasciassi la vita
domestica per l"ascetismo?’

Cosi dopo qualche tempo abbandona le sue ricchezze, grandi o piccole; lascia i suoi parenti, vicini
o lontani; rade capelli e barba, indossa la veste ocra e lascia la vita domestica per 1'ascetismo.
Avendo intrapreso la vita ascetica vive con buona condotta fisica, verbale e mentale,
accontentandosi del cibo e dell’alloggio piu semplice, amando la solitudine. Supponiamo allora
che uno dei vostri uomini v'informi: ‘Sappiate, maesta, che questo vostro uomo - il fattore, il
capofamiglia...... ha lasciato la vita domestica per l'ascetismo... accontentandosi del cibo e
dell’alloggio piti semplice, amando la solitudine.! Cosi informato, voi direste: 'Riportatemi
quell’'uomo. Fatelo essere di nuovo un fattore, un capofamiglia, un buon suddito!”
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38. Non direi cosi, signore. Al contrario, mi prostrerei innanzi a lui, mi alzerei dal mio seggio e lo
inviterei a sedere, gli donerei dei vestiti, del cibo, degli alloggi e delle medicine. Gli offrirei la
giusta sicurezza, difesa e protezione."

“Dunque che pensate, grande re. In questo caso vi e un frutto raggiungibile della vita ascetica?”

"Si, signore. . In questo caso vi e sicuramente un frutto raggiungibile della vita ascetica."

"Questo, grande re, ¢ il secondo frutto della vita ascetica, raggiungibile in questa stessa vita, che vi
ho indicato."

39. "E’ possibile, signore, indicare ancora un altro frutto della vita ascetica, raggiungibile in questa
stessa vita ?"
"Si, e possibile, grande re. Ascoltate e prestate attenzione. Vado a parlare.

40. In questo caso, grande re, un Tathagata appare nel mondo, un perfettamente e pienamente
svegliato. Egli insegna il Dhamma ammirevole all’inizio, nel mezzo, e alla fine. Egli proclama la
vita santa nella sua completezza ed essenza, interamente perfetta, colma di purezza.

41. Un capofamiglia o il figlio di un capofamiglia, ascoltando il Dhamma, ha fede nel Tathagata e
cosi riflette: 'La vita domestica € limitata, € un sentiero impuro. La vita religiosa & come l'aria
libera. Se radessi capelli e barba, indossassi la veste ocra e lasciassi la vita domestica per
I’ascetismo?’

42. Cosi dopo qualche tempo abbandona le sue ricchezze, grandi o piccole; lascia i suoi parenti,
vicini o lontani; rade capelli e barba, indossa la veste ocra e lascia la vita domestica per 1"ascetismo.
Cosi, vive una vita di rinuncia, seguendo le regole del codice monastico, vedendo il male anche
nelle colpe pit piccole. Virtuoso, controlla le porte dei suoi sensi, vigile, attento e con una perfetta
presenza mentale, ed & contento.

Sulla virta

43-62. E come un monaco é virtuoso? Non uccidendo, si astiene dall'uccidere. Depone le sue armi,
scrupoloso, misericordioso, compassionevole verso tutti gli esseri viventi. Cio e parte della sua
virta.

Non rubando, si astiene dal rubare. Prende solamente cio che & dato, accetta solamente cio che &
dato, non agisce furtivamente ma in modo puro. Anche questo ¢ parte della sua virtu.
Abbandonando la vita familiare, vive la castita, solitario, si astiene dall'atto sessuale che & il modo
del villano. Anche questo & parte della sua virtu.

Non mentendo, si astiene dal mentire. E’ sincero, si attiene alla verita, & sincero, affidabile, non
inganna gli altri. Anche questo e parte della sua virtu.

Detestando le parole che seminano discordia si astiene da parole che seminano discordia. Cio che
ha sentito in questo luogo non lo racconta in un altro per separare le persone assenti da quelle
presenti. Cio che ha sentito in un altro luogo non lo racconta in questo luogo per separare le
persone presenti da quelle assenti. Cosi riconciliando cio che si & diviso o cementando cio che e
unito, ama la concordia, gode e si compiace dell’armonia, proferisce parole che uniscono e non
dividono. Anche questo e parte della sua virtu.

Detestando le parole ingiuriose, si astiene dal pronunciare parole ingiuriose. Pronuncia parole che
sono dolci all'orecchio, affettuose, amorevoli, gentili, affascinanti e piacevoli a tutti. Anche questo &
parte della sua virtt.

Detestando la chiacchiera inutile, si astiene dalla chiacchiera inutile. Parla a tempo debito, dice cio
che & vero, relativo alla meta, al Dhamma ed al Vinaya. Esprime parole degne di valore,
opportune, equilibrate, contenute, coerenti con la meta. Anche questo é parte della sua virtu.

Si astiene dal danneggiare il seme e la vita vegetale.

Mangia solamente una volta al giorno, rinunciando alla cena e al cibo in momenti non opportuni
della giornata.

Si astiene dal danzare, dal cantare, dal suonare ed assistere a spettacoli.
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Si astiene dall’indossare ghirlande e dall'usare profumi e cosmetici.

Si astiene da letti e sedie alte e lussuose.

Si astiene dall’accettare oro e denaro.

Si astiene dall’accettare cereali crudi... carne cruda... donne e ragazze... servi e serve... capre e
pecore... pollame e maiali... elefanti, bestiame, giumente... terreni e proprieta.

Si astiene da svolgere incarichi per conto di altri .... acquistare e vendere.... commerciare con false
bilance, falsi metalli e false misure.... da corruzione, inganno e frode.

Si astiene dal mutilare, giustiziare, incarcerare, dalla masnada, dal saccheggio e dalla violenza.
Anche questo ¢ parte della sua virtt.

Anche se alcuni bramani ed asceti, che vivono tramite le offerte dei fedeli, sono dediti a
danneggiare il seme e la vita vegetale come - piante arboree, gambi, nodi, germogli, semi - egli si
astiene dal danneggiare il seme e la vita vegetale. Anche questo e parte della sua virtu.

Anche se alcuni bramani ed asceti, che vivono tramite le offerte dei fedeli, sono dediti a consumare
provviste come - cibo, bevande, vestiti, veicoli, quanto serve per dormire, profumi e carne - egli si
astiene dal consumare provviste come queste. Anche questo é parte della sua virtu.

Anche se alcuni bramani ed asceti, che vivono tramite le offerte dei fedeli, sono dediti ad assistere
a spettacoli come - danza, canto, musica, drammi, ballate, recitazione, cembali e tamburi, scene di
lanterna magica, giochi acrobatici e prestidigitazione, combattimenti di elefanti, di cavalli, di
bufali, di tori, di capre, di montoni, di galli, di quaglie, con bastoni, pugilato, lotta, esercitazioni,
appelli e ordini militari - egli si astiene dall’assistere a spettacoli come questi. Anche questo & parte
della sua virtt.

Anche se alcuni bramani ed asceti, che vivono tramite le offerte dei fedeli, sono dediti a giochi
sventati ed oziosi come - gioco degli scacchi, giochi mondani, con stecchetti, con palla, con
giocattoli di legno, dadi, sciarada muta o parlata, salto della corda ed altri - egli si astiene da giochi
sventati ed oziosi come questi. Anche questo e parte della sua virtu.

Anche se alcuni bramani ed asceti, che vivono tramite le offerte dei fedeli, usano mobili alti e
lussuosi come - letti alti, sontuosi, decorati e sfarzosi, vari tipi di copriletto usati come ornamento,
tappeti in pelle di animale - egli si astiene dall’utilizzare dei mobili alti e lussuosi come questi.
Anche questo ¢ parte della sua virtt.

Anche se alcuni bramani ed asceti, che vivono tramite le offerte dei fedeli, usano profumi,
cosmetici e altri prodotti di bellezza come - cipria, massaggi con unguenti, bagni profumati, fanghi,
usare specchi, pomate, ghirlande, profumi, creme, mascara, braccialetti, copricapo, bastoni da
passeggio decorati, borracce ornate, spade, parasole di lusso, sandali decorati, turbanti, gioielli,
fruste in coda di yak, abiti bianchi ornati con frange - egli si astiene dall'utilizzare profumi,
cosmetici e altri prodotti di bellezza come questi. Anche questo é parte della sua virtu.

Anche se alcuni bramani ed asceti, che vivono tramite le offerte dei fedeli, sono dediti a conversare
di argomenti triviali come - discutere di re, ladri, ministri di stato; di eserciti e di battaglie; di cibo
e di bevande; di vestiti, mobili, ghirlande e profumi; di parenti; di veicoli; di villaggi, paesi, citta,
regioni; di donne e di eroi; di pettegolezzi; di morti; di teorie diverse [discussioni filosofiche sul
passato e sul futuro], della creazione del mondo e del mare e interrogarsi se le cose esistono o non
esistono - egli si astiene da argomenti triviali come questi. Anche questo e parte della sua virtt.
Anche se alcuni bramani ed asceti, che vivono tramite le offerte dei fedeli, sono dediti a dispute
come: “Tu non capisci questa dottrina e questa disciplina - io si! “ - "Come potresti capire questa
dottrina e questa disciplina?" - ‘Il tuo modo ¢ del tutto sbagliato - il mio e corretto!” - "lo sono
coerente - tu no!" - "Dici per primo cio che dovresti dire per ultimo, e dici per ultimo cio che
dovresti dire per primo!" - "Quello che hai pensato per molto tempo ¢ stato confutato!" - “II tuo
argomento & stato confutato, sei sconfitto!” - "Muoviti, abbandona la tua dottrina!" - egli si astiene
da dispute come queste. Anche questo ¢ parte della sua virtt.

Anche se alcuni bramani ed asceti, che vivono tramite le offerte dei fedeli, sono dediti a portare
messaggi o svolgere commissioni per altre persone come - re, ministri di stato, nobili guerrieri,
bramani, capifamiglia o rampolli [che dicono]: 'Va' qui, va' Ia, esegui questo incarico!” - egli si
astiene dal portare messaggi o svolgere commissioni per persone come queste. Anche questo &
parte della sua virtt.
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Anche se alcuni bramani ed asceti, che vivono tramite le offerte dei fedeli, sono dediti a
complottare, a persuadere, a insinuare, a sminuire e a procurarsi dei profitti personali, egli si
astiene da questi modi errati di ottenere dei mezzi di sostentamento come questi. Anche questo &
parte della sua virtt.

Anche se alcuni bramani ed asceti, che vivono tramite le offerte dei fedeli, si mantengono con
errati mezzi di sostentamento attraverso arti divinatorie come:

la chiromanzia; la chiaroveggenza; l'astrologia; 1’oniromanzia; la frenologia; la myomanzia;
I'onicomanzia; la geomanzia; la demonomanzia; la sciomanzia; la metagnomia; oblazioni,
incantesimi e riti sacrificali - egli si astiene da questi errati mezzi di sostentamento come questi.
Anche se alcuni bramani ed asceti, che vivono tramite le offerte dei fedeli, si mantengono con
errati mezzi di sostentamento attraverso arti meschine come: stabilire il valore di gioielli, vestiti,
bastoni, spade, lance, frecce, archi ed altre armi; donne, ragazzi, ragazze, servi e serve; elefanti,
cavalli, bufali, tori, mucche, capre, montoni, pollame, quaglie, lucertole, roditori, tartarughe, ed
altri animali - egli si astiene da questi errati mezzi di sostentamento come questi.

Anche se alcuni bramani ed asceti, che vivono tramite le offerte dei fedeli, si mantengono con
errati mezzi di sostentamento come predire:

1 sovrani avanzeranno oltre confine; i sovrani avanzeranno oltre confine e ritorneranno; i nostri
sovrani attaccheranno, ed i loro batteranno in ritirata; i loro sovrani attaccheranno, ed i nostri
batteranno in ritirata ; ci sara un trionfo per i nostri sovrani e la disfatta per i loro; ci sara un trionfo
per i loro sovrani e la disfatta per i nostri; cosi sara il trionfo, cosi sara la disfatta-- egli si astiene da
questi errati mezzi di sostentamento.

Anche se alcuni bramani ed asceti, che vivono tramite le offerte dei fedeli, si mantengono con
errati mezzi di sostentamento come predire:

un'eclissi di luna; un'eclissi di sole; un occultamento di un pianeta; il sole e la luna seguiranno la
loro orbita; il sole e la luna andranno fuori orbita; i pianeti seguiranno la loro orbita; i pianeti
andranno fuori orbita; una pioggia di meteoriti; il cielo si oscurera; un terremoto; ci sara un
fulmine a ciel sereno; il sorgere, il tramontare, 1'oscurare, il brillare del sole, della luna e dei
pianeti; tale sara I'effetto dell'eclissi di luna... il sorgere, il tramontare, I'oscurare, il brillare del sole,
della luna e dei pianeti - egli si astiene da questi errati mezzi di sostentamento.

Anche se alcuni bramani ed asceti, che vivono tramite le offerte dei fedeli, si mantengono con
errati mezzi di sostentamento come predire: piogge abbondanti; siccita; abbondanza; carestia; pace
e sicurezza; pericolo; malattia; assenza di malattia; o si guadagnano la vita contando, facendo della
contabilita, calcolando, componendo della poesia, o insegnando delle arti e delle dottrine
edonistiche - egli si astiene da questi errati mezzi di sostentamento.

Anche se alcuni bramani ed asceti, che vivono tramite le offerte dei fedeli, si mantengono con
errati mezzi di sostentamento attraverso arti meschine come: calcolare periodi propizi per i
matrimoni, fidanzamenti, divorzi; praticare l'usura o fare investimenti e prestiti; causare antipatia
o simpatia; curare le donne che hanno avuto degli aborti; riti di stregoneria o di magia nera per
recare dei danni ad altre persone; divinazione con specchi, con una ragazza o con uno spirito;
rendere culto al sole, al Grande Brahma, esorcismi, invocare la dea della fortuna -- egli si astiene da
questi errati mezzi di sostentamento.

Anche se alcuni bramani ed asceti, che vivono tramite le offerte dei fedeli, si mantengono con
errati mezzi di sostentamento attraverso arti meschine come: promettere doni ai deva in cambio di
favori; compiere profezie; demonologia; insegnare dei riti di protezione domestica; causare la
virilita e l'impotenza; benedire aree fabbricabili; tenere bagni cerimoniali; offrire dei fuochi
sacrificali; somministrare emetici, purganti, espettorati, diuretici, cure per il mal di testa;
somministrare olio per le orecchie, colliri, medicine per il naso, unguenti e sieri; praticare la
chirurgia, praticare la pediatria, somministrare erbe medicinali -- egli si astiene da questi errati
mezzi di sostentamento. Anche questo é parte della sua virtu.

63. Un monaco cosi virtuoso, affidandosi alla sua rinuncia, non vede nessun pericolo grazie alla

sua virti. Cosi come un nobile re guerriero che ha sconfitto i suoi nemici non vede nessun pericolo
da parte dei suoi nemici, allo stesso modo il monaco cosi virtuoso, affidandosi alla sua rinuncia,
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non vede nessun pericolo grazie alla sua virtu. Dotato di questo nobile aggregato di virtu,
interiormente sensibile al piacere di essere risoluto. Cosi un monaco &€ compiuto in virtt.

Autocontrollo

64. E come un monaco custodisce le porte dei suoi sensi? Vedendo una forma con I'occhio, non si
aggrappa a nessun particolare o dettaglio per cui - se dovesse dimorare senza controllo sulla
facolta visiva - il male, le qualita nocive come la cupidigia o I'angoscia potrebbero assalirlo.
Sentendo un suono con l'orecchio.... Odorando un profumo col naso.... Gustando un sapore con la
lingua.... Provando una sensazione tattile col corpo.... Conoscendo un oggetto del pensiero con la
mente, non si aggrappa a nessun particolare o dettaglio per cui - se dovesse dimorare senza
controllo sulla facolta mentale - il male, le qualita nocive come la cupidigia o 1’angoscia potrebbero
assalirlo. Dotato di questo nobile controllo sulle facolta dei sensi, € interiormente sensibile al
piacere di essere risoluto. Cosi un monaco custodisce le porte dei suoi sensi.

65. E come un monaco coltiva la presenza mentale e la vigile attenzione? Quando cammina su e
gil, agisce con presenza mentale e con vigile attenzione. Quando guarda... quando tende e contrae
le sue membra... quando indossa il suo mantello, la sua veste e porta la sua scodella... quando
mangia, beve, mastica e gusta... quando urina e defeca... quando cammina, sta fermo, siede, si
addormenta, si sveglia, parla e rimane silenzioso, agisce con presenza mentale e vigilanza. Cosi un
monaco coltiva la presenza mentale e la vigile attenzione.

66. E come un monaco e contento? Come un uccello, ovunque vada, le sue ali sono il suo unico
peso; cosi egli si accontenta degli abiti solo per riparare il suo corpo e di cibo elemosinato solo per
soddisfare la sua fame. Ovunque vada, porta solamente lo stretto necessario. Cosi un monaco e
contento.

67. Dotato di questo nobile aggregato di virtti, questo nobile controllo delle facolta dei sensi, questa
nobile presenza mentale e questa nobile contentezza, cerca un luogo isolato: una foresta, I'ombra di
un albero, una montagna, una gola, una caverna, una grotta, un boschetto, all'aria aperta, un
pagliaio. Dopo il pasto, di ritorno dalla questua, siede con le gambe incrociate e mantiene il suo
corpo eretto e la sua presenza mentale vigilante.

68. Abbandonando la cupidigia nei riguardi del mondo, egli dimora con una consapevolezza priva
di cupidigia. Purifica la sua mente dalla cupidigia. Abbandonando la cattiva volonta e l'ira, egli
dimora con una consapevolezza priva di cattiva volonta, rivolto al benessere di tutti gli esseri
viventi. Purifica la sua mente dalla cattiva volonta e dall’ira. Abbandonando il torpore e
I'indolenza, egli dimora con una consapevolezza priva di torpore ed indolenza, mentalmente
presente, vigile, capace di percepire l'illuminazione mentale. Purifica la sua mente dal torpore e
dall'indolenza. Abbandonando l'agitazione e l’ansia, egli dimora imperturbato, la sua mente
internamente calma. Purifica la sua mente dall'agitazione e dall'ansia. Abbandonando il dubbio,
egli dimora oltre l'incertezza, senza perplessita nei riguardi delle qualita mentali salutari. Purifica
la sua mente dal dubbio.

69. Supponete che un uomo, dopo aver contratto un prestito, l'investa nei suoi affari. I suoi affari
vanno a buon fine. Rimborsa i suoi vecchi debiti e gli restano anche risorse per mantenere la
moglie. Potrebbe cosi riflettere: 'Prima, avendo contratto un prestito, I'ho investito nei miei affari.
Adesso i miei affari sono andati a buon fine. Ho rimborsato i miei vecchi debiti e mi restano risorse
per mantenere mia moglie.' A causa di cio ne trarrebbe gioia e felicita.

70. O supponete che un uomo si ammali - subendo gravi dolori e sofferenze. Non mangia ed &

molto debole. Col passar del tempo, riesce a guarire da questa malattia. Ritorna a mangiare e
acquista di nuovo le forze. Potrebbe cosi riflettere: 'Prima, ero malato.... Adesso sono guarito da
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questa malattia. Mangio e ho acquistato di nuovo le mie forze." A causa di cio ne trarrebbe gioia e
felicita.

71. O supponete che un uomo sia imprigionato. Col passar del tempo, viene liberato, sano e salvo,
senza perdere i suoi beni. Potrebbe cosi riflettere: 'Prima, ero in prigione. Adesso sono libero, sano
e salvo, senza aver perso i miei beni.' A causa di cio ne trarrebbe gioia e felicita.

72. O supponete che un uomo sia uno servo, succube degli altri, non potendo disporre del suo
tempo. Col passar del tempo, acquista la liberta, non piti succube degli altri, potendo disporre
liberamente del suo tempo. Potrebbe cosi riflettere: 'Prima, ero un servo.... Adesso ho acquistato la
liberta, non sono piu succube degli altri, posso disporre del mio tempo come voglio.' A causa di cio
ne trarrebbe gioia e felicita.

73. O supponete che un uomo, trasportando del denaro e dei beni, viaggi per una strada in una
regione deserta.. Col passar del tempo, si allontana da questa regione deserta, sano e salvo, senza
perdere il suo denaro e i suoi beni. Potrebbe cosi riflettere: 'Prima, trasportando del denaro e dei
beni, viaggiavo per una strada in una regione deserta. Adesso sono lontano da questa regione
deserta, sano e salvo, senza aver perso il mio denaro e i miei beni.' A causa di cio ne trarrebbe gioia
e felicita.

74. Allo stesso modo, quando questi cinque ostacoli, esistenti in lui, non sono abbandonati, il
monaco li considera come un debito, una malattia, una prigione, una schiavitti, una strada in una
regione deserta. Ma quando questi cinque ostacoli, esistenti in lui, sono abbandonati, li considera
come una mancanza di debiti, una buona salute, una liberazione dalla prigione, un’indipendenza,
un posto sicuro. Vedendo che sono stati abbandonati, ne ¢ contento. Contento, ne e estasiato.
Estasiato, il suo corpo si tranquillizza. Con il corpo tranquillo, e sensibile al piacere. Provando del

piacere, la sua mente si concentra.

75. Completamente privo di sensualita, privo di qualita mentali nocive, egli entra e dimora nel
primo assorbimento meditativo (jhdna): nato dal distacco, accompagnato dall’idea razionale e dal
pensiero discorsivo, pieno di gioia e di estasi. Egli compenetra e pervade, riempie e satura
interamente questo corpo di estasi e di gioia nate dal distacco.

76. Come un esperto barbiere o un suo garzone versa polvere di sapone in un bacile di metallo, la
impregna d’acqua, la mescola e la strofina, in modo che sia completamente inumidita, satura
dentro e fuori, senza farla gocciolare; allo stesso modo, il monaco impregna.... interamente questo
corpo di gioia e di estasi nate dal distacco. Non vi € una minima parte del suo corpo che non sia
impregnata dalla gioia e dall’estasi nate dal distacco.Anche questo ¢ un frutto della vita ascetica,
raggiungibile in questa stessa vita, pitt eccellente e sublime dei precedenti.

77. Inoltre, avendo calmato sia 1'idea razionale sia il pensiero discorsivo, raggiunta la serenita
interiore, egli entra e dimora nel secondo assorbimento meditativo (jhana): nato dalla calma e dalla
piena concentrazione privo del pensiero discorsivo e dell’idea razionale, pieno d’estasi e di gioia.
Egli compenetra e pervade, riempie e satura interamente questo corpo di estasi e di gioia nate dalla
calma e dalla concentrazione.

78. Cosi come un lago con una sorgente sotterranea, non avendo affluenti da est, da ovest, da nord
o da sud, riempito a volte da piogge abbondanti, in modo che la sorgente d’acqua sotterranea
fuoriesca e completamente lo compenetri, lo imbeva, lo riempia e lo saturi d’acqua fresca, in modo
che nessuna parte di esso ne sia priva; allo stesso modo, il monaco impregna... interamente questo
corpo d’estasi e di gioia nate dalla calma. Non vi € una minima parte del suo corpo che non sia
impregnata dall’estasi e dalla gioia nate dalla calma e dalla concentrazione. Anche questo ¢ un
frutto della vita ascetica, raggiungibile in questa stessa vita, piti eccellente e sublime dei
precedenti.
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79. Inoltre, con il venir meno dell'estasi, egli rimane equanime, mentalmente presente e
consapevole, e fisicamente sensibile al piacere. Egli entra e dimora nel terzo assorbimento
meditativo di cui i Nobili dichiarano: 'Equanime e consapevole, egli dimora nel piacere.' Egli
compenetra e pervade, riempie e satura interamente questo corpo di piacere privo di estasi.

80. Come in uno stagno con piante di loto, alcuni fiori, nascono e si sviluppano nell'acqua,
rimangono immersi nell'acqua e si nutrono dal fondo, cosi che le loro radici sono compenetrate,
impregnate, imbevute e sature d’acqua; allo stesso modo, il monaco impregna... interamente
questo corpo di piacere privo di estasi. Non vi & una minima parte del suo corpo che non sia
impregnata di piacere privo di estasi. Anche questo & un frutto della vita ascetica, raggiungibile in
questa stessa vita, pitt eccellente e sublime dei precedenti.

81. Inoltre, dopo aver abbandonato il piacere e il dolore - con la precedente scomparsa della gioia e
del dolore- egli entra e dimora nel quarto assorbimento meditativo (jhana): purezza
dell'equanimita e della presenza mentale, al di la de piacere e del dolore. Si siede, permeando il
corpo di una pura e chiara presenza mentale.

82. Cosi come se un uomo si fosse seduto avvolto dalla testa ai piedi da un telo bianco, in modo
che non la minima parte del corpo rimanesse scoperta; allo stesso modo, il monaco siede,
permeando il corpo di una pura e chiara presenza mentale. Non vi & una minima parte del suo
corpo che non sia permeata da una pura e chiara presenza mentale. Anche questo, grande re, € un
frutto della vita ascetica, raggiungibile in questa stessa vita, piti eccellente e sublime dei
precedenti.

La profonda conoscenza

83. Con la mente cosi concentrata, purificata e chiara, senza macchia, libera da impurita, agile,
malleabile, salda e imperturbabile, egli la dirige e 1'orienta verso la conoscenza e la visione. Egli
discerne: 'Questo mio corpo & dotato di forma, composto dai quattro elementi primari, nato da
madre e padre, nutrito di riso e di semola, soggetto all'impermanenza, a preoccupazioni, a
sollecitazioni, alla dissoluzione ed alla dispersione. E questa mia coscienza e in questo mondo
sostenuta e vincolata.'

84. Come se uno splendido gioiello di béryl - ad otto faccette, ben ripulito, chiaro, lucente, perfetto
in ogni suo verso, con allinterno un riflesso blu, giallo, rosso, bianco o bruno - fosse osservato da
un uomo di buona vista, che cosi riflette: 'Questo € uno splendido gioiello di béryl, ad otto faccette,
ben ripulito, chiaro, lucente, perfetto in ogni suo verso, con all’interno un riflesso blu, giallo, rosso,
bianco o bruno.' Allo stesso modo - la sua mente cosi concentrata, purificata e chiara, senza
macchia, libera da impurita, agile, malleabile, salda e imperturbabile, la dirige e 1'orienta verso la
conoscenza e la visione. Egli discerne: 'Questo mio corpo € dotato di forma, composto dai quattro
elementi primari, nato da madre e padre, nutrito di riso e di semola, soggetto all'impermanenza, a
preoccupazioni, a sollecitazioni, alla dissoluzione ed alla dispersione. E questa mia coscienza e in
questo mondo sostenuta e vincolata..! Anche questo, grande re, & un frutto della vita ascetica,
raggiungibile in questa stessa vita, pitt eccellente e sublime dei precedenti.

85. Con la mente cosi concentrata, purificata e chiara, senza macchia, libera da impurita, agile,
malleabile, salda e imperturbabile, egli la dirige e l'orienta a creare un corpo fatto di mente. Da
questo corpo egli crea un altro corpo, dotato di forma, fatto di mente, completo in ogni sua parte,
nel pieno delle sue facolta.

86. Come se un uomo, traendo una freccia dalla faretra, pensasse: 'Questa e la faretra, questa é la
freccia. La faretra & una cosa, la freccia un’altra, ma la freccia & stata tratta dalla faretra.' O come se
un uomo, traendo una spada dalla guaina, pensasse: 'Questa ¢ la spada, questa ¢ la guaina. La
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spada € una cosa, la guaina un’altra, ma la spada e stata tratta dalla guaina.' O come se un uomo,
togliendo un serpente dalla sua muta, pensasse: 'Questo & il serpente, questa € la muta. Il serpente
€ una cosa, la muta un’altra, ma il serpente e stato tolto dalla muta.' Allo stesso modo - con la
mente cosi concentrata, purificata e chiara, senza macchia, libera da impurita, agile, malleabile,
salda e imperturbabile, il monaco la dirige e I'orienta a creare un corpo fatto di mente. Da questo
corpo egli crea un altro corpo, dotato di forma, fatto di mente, completo in ogni sua parte, nel
pieno delle sue facolta. Anche questo, grande re, ¢ un frutto della vita ascetica, raggiungibile in
questa stessa vita, piu eccellente e sublime dei precedenti.

87. Con la mente cosi concentrata, purificata e chiara, senza macchia, libera da impurita, agile,
malleabile, salda e imperturbabile, egli la dirige e I'orienta verso i poteri sovrumani. Egli controlla
molteplici poteri sovrumani. Essendo stato uno diventa molti; essendo stato molti diventa uno.
Appare. Svanisce. Attraversa muri, pendii e montagne come se fossero spazio vuoto. Si immerge e
fuoriesce dalla terra come se fosse acqua. Cammina sull'acqua senza affondare come se fosse
terraferma. Con le gambe incrociate si libra in aria come un uccello. Con la sua mano tocca ed
accarezza persino il sole e la luna cosi grandiosi e potenti. Egli esercita la propria influenza sino ai
mondi lontani di Brahma.

88. Come un abile vasaio o il suo apprendista ricava vasi da un pezzo di creta o argilla, o come un
abile scultore di avorio o il suo apprendista ricava dall’avorio ogni tipo di oggetti, o come un abile
orafo o il suo apprendista ricava dall’oro ogni tipo di oggetti d oro; allo stesso modo - con la mente
cosi concentrata, purificata e chiara, senza macchia, libera da impurita, agile, malleabile, salda e
imperturbabile. - il monaco la dirige e 1'orienta verso i poteri sovrumani.... Egli esercita la propria
influenza sino ai mondi lontani di Brahma. Anche questo, grande re, ¢ un frutto della vita ascetica,
raggiungibile in questa stessa vita, pilt eccellente e sublime dei precedenti.

89. Con la mente cosi concentrata, purificata e chiara, senza macchia, libera da impurita, agile,
malleabile, salda e imperturbabile, egli la dirige e I'orienta verso l'udito divino. Egli sente - per
mezzo dell'udito divino, purificato e sovrumano - i due tipi di suoni: divini ed umani, sia da vicino
sia da lontano.

90. Come se un uomo, viaggiando lungo una strada, sentisse i suoni di timpani, di piccoli tamburi,
di trombe, di cembali, e di altri strumenti. Egli cosi riconosce: 'Questo ¢ il suono dei timpani,
questo e il suono dei piccoli tamburi, questo € il suono delle trombe, questo ¢ il suono dei cembali
e cosi via.” Allo stesso modo - con la mente cosi concentrata, purificata e chiara, senza macchia,
libera da impurita, agile, malleabile, salda e imperturbabile - il monaco la dirige e 1'orienta verso
I'udito divino. Egli sente - per mezzo dell'udito divino, purificato e sovrumano - i due tipi di
suoni: divini ed umani, sia da vicino sia da lontano. Anche questo, grande re, & un frutto della vita
ascetica, raggiungibile in questa stessa vita, pit eccellente e sublime dei precedenti.

91. Con la mente cosi concentrata, purificata e chiara, senza macchia, libera da impurita, agile,
malleabile, salda e imperturbabile, egli la dirige e l'orienta verso la conoscenza dei pensieri altrui.
Conosce i pensieri d’altri esseri, di altre persone. Egli discerne una mente con cupidigia come una
mente con cupidigia, ed una mente senza cupidigia come una mente senza cupidigia. Discerne una
mente con avversione come una mente con avversione, ed una mente senza avversione come una
mente senza avversione. Discerne una mente con illusione come una mente con illusione, ed una
mente senza illusione come una mente senza illusione. Discerne una mente limitata come una
mente limitata, ed una mente confusa come una mente confusa. Discerne una mente imponente
come una mente imponente, ed una mente inerte come una mente inerte. Discerne una mente
superiore [non ad un livello sublime] come una mente superiore, ed una mente inferiore come una
mente inferiore. Discerne una mente concentrata come una mente concentrata, ed una mente non
concentrata come una mente non concentrata. Discerne una mente liberata come una mente
liberata, ed una mente non liberata come una mente non liberata.
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92. Come se una ragazza - o un ragazzo - amante della bellezza, mirandosi allo specchio, notasse
delle impurita o dei difetti sul proprio viso se vi fossero. Allo stesso modo - con la mente cosi
concentrata, purificata e chiara, senza macchia, libera da impurita, agile, malleabile, salda e
imperturbabile - il monaco la dirige e l'orienta verso la conoscenza dei pensieri altrui. Conosce i
pensieri d’altri esseri, di altre persone. Egli discerne una mente con cupidigia come una mente con
cupidigia, ed una mente senza cupidigia come una mente senza cupidigia ... una mente liberata
come una mente liberata, ed una mente non liberata come una mente non liberata. Anche questo,
grande re, & un frutto della vita ascetica, raggiungibile in questa stessa vita, piti eccellente e
sublime dei precedenti.

93. Con la mente cosi concentrata, purificata e chiara, senza macchia, libera da impurita, agile,
malleabile, salda e imperturbabile, egli la dirige e l'orienta verso la conoscenza del ricordo delle
anteriori esistenze. Egli € memore delle sue molteplici esistenze anteriori, una nascita, due nascite,
tre nascite, quattro, cinque, dieci, venti, trenta, quaranta, cinquanta, cento, mille, centomila,
innumerevoli evi cosmici [ricorda]: “La avevo tale nome, appartenevo a quella famiglia, avevo tale
sembianza. Tale era il mio cibo, i miei piaceri e le mie sofferenze, cosi fu la fine della mia vita.
Trapassando da quello stato, rinacqui in un’altra esistenza. In quella esistenza avevo tale nome,
appartenevo a quella famiglia, avevo tale sembianza. Tale era il mio cibo, i miei piaceri e le mie
sofferenze, cosi fu la fine della mia vita Trapassando da quella esistenza, rinacqui in questo
mondo, e cosi via." Cosi egli ¢ memore delle sue molteplici esistenze anteriori, ognuna in ogni
particolare e dettaglio.

94. Come se un uomo andasse dal suo villaggio ad un altro villaggio, e poi da questo villaggio ad
un altro villaggio, e poi da questo tornasse di nuovo al suo villaggio. Cosi riflette: 'Sono tornato al
mio villaggio dopo essere stato in quel villaggio. In quel villaggio cosi stavo in piedi, cosi mi
sedevo, cosi parlavo e restavo silenzioso. Da quel villaggio mi sono recato ad un altro villaggio, e
cosi stavo in piedi, cosi mi sedevo, cosi parlavo e restavo silenzioso. Da quel villaggio sono
ritornato al mio.' Allo stesso modo - con la mente cosi concentrata, purificata e chiara, senza
macchia, libera da impurita, agile, malleabile, salda e imperturbabile - il monaco la dirige e
l'orienta verso la conoscenza del ricordo delle precedenti esistenze. Egli ¢ memore delle sue
molteplici esistenze passate... in ogni dettaglio. Anche questo, grande re, ¢ un frutto della vita
ascetica, raggiungibile in questa stessa vita, pit eccellente e sublime dei precedenti.

95. Con la mente cosi concentrata, purificata e chiara, senza macchia, libera da impurita, agile,
malleabile, salda e imperturbabile, egli la dirige e l'orienta verso la conoscenza dell’apparire e
sparire degli esseri. Egli vede - con 1'occhio divino, purificato e sovrumano - gli esseri sparire e
riapparire, discerne se sono volgari e nobili, belli e brutti, felici e infelici in base al loro kamma:
'Questi esseri - non retti in condotta fisica, verbale e mentale, che ingiuriavano i Nobili, avevano
false visioni ed agivano sotto la loro influenza - alla dissoluzione del corpo, dopo la morte, sono
riapparsi in una cattiva destinazione, nei mondi inferiori, nei reami infernali. Ma questi esseri -
retti in condotta fisica, verbale e mentale, che non ingiuriavano i Nobili ed avevano rette visioni ed
agivano sotto la loro influenza - alla dissoluzione del corpo, dopo la morte, sono riapparsi in
buone destinazioni, nei reami celesti.' Cosi - con 1'occhio divino, purificato e sovrumano - vede gli
esseri sparire e riapparire e discerne se sono volgari e nobili, belli e brutti, felici e infelici in base al
loro kamma.

96. Come se un uomo di buona vista, sul tetto di un grande palazzo situato nella piazza centrale
[di un borgo], vedesse delle persone entrare in una casa, lasciarla, camminare lungo la strada per
poi sedersi nella piazza centrale. Cosi riflette: 'Queste persone sono entrate in una casa, I'hanno
lasciata, hanno camminato lungo la strada, e si sono seduti nella piazza centrale.' Allo stesso modo
- con la mente cosi concentrata, purificata e chiara, senza macchia, libera da impurita, agile,
malleabile, salda e imperturbabile - il monaco la dirige e I'orienta verso la conoscenza dell’apparire
e sparire degli esseri. Anche questo, grande re, ¢ un frutto della vita ascetica, raggiungibile in
questa stessa vita, piu eccellente e sublime dei precedenti.
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97. Con la mente cosi concentrata, purificata e chiara, senza macchia, libera da impurita, agile,
malleabile, salda e imperturbabile, egli la dirige e l'orienta verso la conoscenza della distruzione
degli influssi mentali impuri. Egli discerne che 'Questo & il dolore.... Questa é 1'origine del dolore....
Questa & la cessazione del dolore.... Questo ¢ il sentiero che conduce alla cessazione del dolore........
Questa e l'origine degli influssi mentali impuri.... Questa & la cessazione degli influssi mentali
impuri.... Questo & il sentiero che conduce alla cessazione degli influssi mentali impuri.' La sua
mente, perfetta in conoscenza e visione, ¢ liberata dagli influssi impuri della sensualita, dagli
influssi impuri del divenire, dagli influssi impuri dell'ignoranza. Con la liberazione, c'¢ la
conoscenza: 'Il risveglio.' Egli discerne che 'La nascita & distrutta, la vita santa & stata vissuta,
compiuto I'opera. Non ci sara pitt alcuna rinascita in questo mondo.'

98. Come se su una sponda di un lago di montagna - con acque chiare, limpide e trasparenti - ci
fosse un uomo di buona vista e guardasse le conchiglie, la ghiaia, i ciottoli, e i tanti pesci e
pensasse: 'Questo lago é chiaro, limpido, e trasparente. Vi sono conchiglie, ghiaia, ciottoli, e pesci.'
Allo stesso modo - con la mente cosi concentrata, purificata e chiara, senza macchia, libera da
impurita, agile, malleabile, salda e imperturbabile - il monaco la dirige e l'orienta verso la
conoscenza della distruzione degli influssi mentali impuri. Anche questo, grande re, & un frutto
della vita ascetica, raggiungibile in questa stessa vita, pit1 eccellente e sublime dei precedenti. E un
altro simile non esiste.

99. Dette queste parole, il re Ajatasattu disse al Beato: "Magnifico, signore! Straordinario! Proprio
come se si rivoltasse cio che era capovolto, rivelare cio che era nascosto, mostrare la via a chi si era
smarrito, o recare una luce nell’oscurita in modo che chi ha occhi possa vedere le forme, allo stesso
modo il Beato — con vari metodi — ha reso chiaro il Dhamma. Io prendo rifugio nel Beato, nel
Dhamma, e nella comunita dei monaci. Possa il Beato accettarmi come seguace laico che ha preso
in lui rifugio, da questo giorno e per tutta la vita. Devo confessare una colpa, signore, perché sono
stato un pazzo, stolto e incapace tanto da uccidere mio padre - un uomo giusto, un retto re - per
impossessarmi del potere sovrano. Possa il Beato accettare questa confessione della mia colpa
come tale, cosi che possa moderarmi in avvenire."

100. "Si, grande re, siete stato un pazzo, stolto e incapace per aver ucciso vostro padre - un uomo
giusto, un retto re - per impossessarvi del potere sovrano. Ma siccome riconoscete la vostra colpa,
in accordo col Dhamma, accettiamo la vostra confessione. Perché quando si confessa la propria

colpa e si tenta un autocontrollo in futuro, cid € un motivo di crescita nel Dhamma e nella
Disciplina dei nobili.”

101. Detto cio, il re Ajatasattu disse al Beato: "Allora, signore, mi appresto a partire. Numerosi sono
i miei doveri, numerose le mie responsabilita." “Fate allora, grande re, cio che e opportuno.”

102. Quindi il re Ajatasattu, compiacendosi e rallegrandosi nelle parole del Beato, si alzo dal suo
posto, lo saluto con riverenza, - girandogli intorno mantenendo la destra - e parti. Dopo che il re
Ajatasattu era partito, il Beato si rivolse ai monaci: "Il re e ferito, monaci. Se non avesse ucciso suo
padre -quell’'uomo giusto, quel retto re - I'occhio del Dhamma puro e senza macchia sarebbe sorto
in lui appena si e seduto in questo posto."

Questo disse il Beato. Gratificati, i monaci furono lieti delle parole del Beato.
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3
Ambatta Sutta
Ambattha

1.1. Cosi ho sentito. Una volta il Sublime stava viaggiando verso Kosala con un gran numero di
monaci, circa cinquecento, e giunse a Kosala un villaggio di bramani chiamato Icchanankala. La si
stabili nella foresta di Icchanankala. In quel tempo il bramano Pokkharasati viveva ad Ukkhattha,
un luogo popoloso, pieno di erba, legname, acqua e grano a lui donato dal Re Pasenadi del Kosala
come regalo reale e con poteri reali.

1.2. Ora Pokkharasati senti dire: “L'asceta Gotama, figlio dei Sakya soggiorna nella foresta di
Icchanankala. Di lui si dice bene: “Costui € un Arahant, un Buddha pienamente illuminato, perfetto
nella conoscenza e nella condotta, maestro insuperabile di coloro che vogliono essere istruiti,
maestro di esseri umani e divini, il Risvegliato, il Beato. Egli proclama questo mondo coi suoi Dei,
con i suoi Mara e Brahma, con i suoi asceti e bramani, coi suoi re e le sue genti, dotato di perfetta
conoscenza. Egli insegna il Dhamma ammirevole all’inizio, nel mezzo, e alla fine. Egli proclama la
vita santa nella sua completezza ed essenza, interamente perfetta, colma di purezza. Sarebbe utile
conoscere questo Arahant.’

1.3. Ora in quel tempo Pokkharasati aveva un discepolo, il giovane Ambattha, studente dei Veda,
conoscitore dei mantra, specializzato nei Tre Veda, esperto delle pratiche e dei rituali, dei vari
suoni e significati, della tradizione orale, dotto in filosofia, con i segni caratteristici di un Grande
Uomo, accolto ed accettato dal suo maestro dei Tre Veda con queste parole: “Tu sai cio che io so; io
so cio che tu sai.”

1.4. Quindi Pokkharasati disse ad Ambattha: “Ambattha, figlio mio, 1'asceta Gotama, figlio dei
Sakya soggiorna nella foresta di Icchanankala. Di lui si dice bene: ‘Costui € un Arahant, ...Ora vai
a rendere visita all'asceta Gotama e scopri se questa opinione e vera o falsa, e se il Venerabile
Gotama é cosi come si dice. In questo modo lo metteremo alla prova.”

1.5. “Signore, come scoprird se questa opinione e vera o falsa, e se il Venerabile Gotama & cosi
come si dice?”

"Secondo la tradizione dei nostri mantra, Ambattha, colui che possiede i 32 segni caratteristici di
un Grande Uomo ha solo due strade aperte davanti a lui. Se vivra la vita di famiglia sara un
sovrano, un monarca che mettera in movimento la ruota della Legge, conquistatore dei quattro
punti cardinali e dara stabilita e sicurezza al suo regno, detentore dei sette tesori. Questi sono: il
tesoro della Ruota, il tesoro dell'Elefante, il tesoro del Cavallo, il tesoro del Gioiello, il tesoro della
Donna, il tesoro del Capofamiglia e, come settimo, il tesoro del Consigliere. Avra piu di mille figli,
destinati a diventare eroi e vincitori degli eserciti ostili. Governera questa terra senza usare né
bastone ne spada, solo con la legge. Ma se lascia la vita di famiglia per 1'ascetismo, allora diverra
un Arahant, un Buddha pienamente illuminato, colui che togliera di nuovo il velo dal mondo.
Ambattha, io sono il maestro dei mantra, e tu il discepolo.”

1.6. “Molto bene, Signore,” rispose Ambattha a Pokkharasati, poi si alzo, passo alla destra di
Pokkharasati, sali sul carro trainato da una giumenta e, accompagnato da altri giovani. si avvio
verso la foresta di Icchanankala. Viaggio col carro fin dove poteva, poi prosegui a piedi.

1.7. In quel momento alcuni monaci erano fuori che praticavano la meditazione camminata.
Ambattha si avvicino a loro e chiese: “Dove ¢ ora il Venerabile Gotama? Siamo venuti a rendere

visita al Venerabile Gotama.”

1.8. I monaci pensarono: “Questo ¢ Ambattha, un giovane di buona famiglia ed un discepolo
dell’illustre bramano Pokkharasati. I Sublime sara lieto di avere una conversazione con lui.”
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Quindi dissero ad Ambattha: “Quella e la sua dimora, con la porta chiusa. Vai tranquillo verso la
veranda senza fretta, tossisci e bussa alla porta. Il Sublime certamente ti aprira.”

1.9. Ambattha si reco alla dimora e giunto sulla veranda tossi e busso. Il Sublime apri la porta, ed
Ambattha entro. I giovani entrarono, scambiate le consuete cortesie, si sedettero ad un lato. Ma
Ambattha rimase in piedi camminando avanti e indietro mentre il Sublime era seduto,
mormorando vaghe parole dinanzi al Sublime seduto.

1.10. Quindi il Sublime disse ad Ambattha: “In questo modo, Ambattha, ti comporti dinanzi a dei
venerabili e dotti bramani, maestri dei maestri, come stai facendo adesso con me, stando in piedi e
mormorando parole vaghe?” “No, Venerabile Gotama. Un bramano cammina con un bramano che
cammina, ¢ in piedi se 'altro & in piedi, siede se I'altro e seduto. Ma con quegli asceti dai capelli e
barba rasati, con i servi, con gli impuri nati dai piedi di Brama, io cosi mi rivolgo proprio come con
il Venerabile Gotama.”

1.11.“Ma Ambattha, tu sei venuto qui alla ricerca di qualcosa. Qualunque sia il tuo motivo dovresti
ascoltare attentamente. Ambattha, non hai migliorato la tua pratica. La tua presunzione di essere
esperto nella pratica € dovuta solo all'inesperienza.”

1.12. Cosi Ambattha non contento di essere chiamato non esperto, fu preso dall’ira e si rivolse al
Sublime con bestemmie ed insulti. Pensando: “L'asceta Gotama mi sopporta di malavoglia” - disse:
“ Venerabile Gotama, i Sakya sono fieri, calunniatori, permalosi e violenti. Discendendo dagli
schiavi sono servili, percid6 non hanno onore, rispetto, stima, riverenza ed ossequio verso i
bramani. E” impensabile che costoro non portino rispetto ai bramani!” Questa fu la prima volta che
Ambattha accusava i Sakya di essere servili.

1.13. "Ma, Ambattha, che cosa ti hanno fatto i Sakya? "

"Venerabile Gotama, una volta andai a Kapilavatthu per delle commissioni per il mio maestro, il
bramano Pokkharasati, e giunsi nella sala delle riunioni dei Sakya. In quella occasione molti Sakya
erano seduti nella loro sala delle riunioni, oziando, ridendo e giocando, e mi parve di essere preso
in giro, perche nessuno mi offri un posto. E* impensabile che costoro non portino rispetto ai
bramani!" Questa fu la seconda volta che Ambattha accusava i Sakya di essere servili.

1.14. “Ma Ambeattha, persino la quaglia, quel piccolo uccello, puo parlare come le piace nel proprio
nido. Kapilavatthu e la casa dei Sakya, Ambattha. Loro non possono essere biasimati per una
simile inezia.”

“Venerabile Gotama, ci sono quattro caste: i Khattiya, i bramani, i mercanti e gli artigiani. E di
queste quattro caste, tre - i Khattiya, i mercanti e gli artigiani - sono completamente servili verso i
bramani. E” impensabile che costoro non portino rispetto ai bramani!” Questa fu la terza volta che
Ambatta accusava i Sakya di essere servili.

1.15. Poi il Sublime penso: “Questo giovane offende troppo i Sakya. Quale sara la sua casta?”
Quindi chiese: “Ambattha, qual ¢ la tua casta? ' “Io sono un Kanhaya , Venerabile Gotama.”
Ambattha, nei tempi passati, secondo coloro che ricordano il lignaggio ancestrale, i Sakya erano i
padroni, mentre tu discendi da una schiava dei Sakya. I Sakya considerano il Re Okkaka come loro
antenato. Un tempo il Re Okkaka, che amava e adorava la sua regina, lascio il regno ad un suo
figlio, cosi bandi i fratelli maggiori dal regno - Okkamukha, Karandu, Hatthiniya e Sinipura.
Costoro, essendo stati banditi, costruirono la loro casa su un lato del monte Himalaia vicino ad
uno stagno di loto dove c'era un bosco di alberi di tek. Per paura di contaminare le loro provviste
coabitarono con le loro sorelle. Poi il Re Okkaka chiese ai suoi ministri e consiglieri: “Dove vivono
adesso i principi?” e loro glielo dissero. Il Re Okkaha esclamo: “Loro sono forti come alberi di tek,
questi principi, loro sono i veri Sakya!” Da cio deriva il nome dei Sakya. Quindi il Re era I'antenato
dei Sakya.
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1.16. “Ora Re Okkaka aveva una schiava chiamata Disa che partori un bambino di pelle nera.
Questo bambino di pelle nera, quando nacque, esclamo: “Puliscimi, madre! Lavami, madre!
Toglimi questo sporco ed otterrai dei vantaggi!” Perché, Ambattha, come oggi le persone usano il
termine folletto maligno come termine offensivo, cosi in quei giorni dicevano neri. Cosi si diceva:
“Appena nacque, parlo. E' nato un Kanha, un folletto maligno!” Quindi in quei tempi lontani i
Sakya erano i padroni, e tu discendi da una schiava dei Sakya.”

1.17. Appena udite queste parole, i giovani dissero: “ Venerabile Gotama, non umiliate troppo
Ambattha affermando che discende da una schiava: Ambattha e di buona famiglia, & molto dotto, &
uno studioso, capace di confrontarsi col Venerabile Gotama!”

1.18. Il Sublime disse ai giovani: “Se considerate Ambattha nato non di buona famiglia, ignorante,
non studioso, incapace di confrontarsi con l'asceta Gotama, allora lasciate che Ambattha sia
silenzioso, e discutete voi con me. Ma se pensate che egli sia capace di poter discutere, allora
restate in silenzio e lasciatelo discutere con me.”

1.19. “Ambattha é di buona famiglia, Venerabile Gotama... Noi resteremo in slenzio, egli parlera.”

1.20. Allora il Sublime disse ad Ambattha: “ Ambattha, ho una domanda fondamentale per te, che
non ti piacera rispondere. Se non rispondi, o evadi il problema, se rimani in silenzio o vai via, la
tua testa si dividera in sette pezzi. Cosa pensi, Ambattha? Hai sentito da vecchi e venerabili
bramani, maestri dei maestri, da dove provengono i Kanhaya, o chi era il loro antenato?”
Ambattha rimase in silenzio. Il Sublime chiese una seconda volta. Di nuovo Ambattha rimase in
silenzio, e il Sublime disse: “Ora rispondimi Ambattha, non & opportuno rimanere in silenzio. Chi,
Ambattha, non risponde ad una domanda fondamentale posta da un Tathagata entro la terza volta
la sua testa si dividera in sette pezzi.

1.21. In quel momento Vajirapani, lo yakkha, tenendo un enorme bastone di ferro incandescente,
rovente ed ardente sopra la testa di Ambattha, pensava: “Se questo giovane Ambattha non
risponde ad una domanda posta a lui dal Sublime dopo la terza volta, dividero la sua testa in sette
pezzi!” Il Sublime vide Vajirapani, cosi Ambattha. A quella visione, Ambattha si terrorizzo
implorando protezione, aiuto e rifugio dal Sublime. Nascondendosi dietro al Sublime disse: “Cosa
ha chiesto il Venerabile Gotama? Puo il Venerabile Gotama ripetere cido che ha detto?!” “Cosa
pensi, Ambattha? Hai sentito chi era I'antenato dei Kanhaya?” “Si, 'ho sentito quando lo ha detto il
Venerabile Gotama da dove discendono i Kahaya, chi era il loro antenato.”

1.22. Ascoltando queste parole, i giovani fecero un gran frastuono e fracasso: “Cosi Ambattha non
€ nato di buona famiglia, discende da una schiava dei Sakya, ed i Sakya sono i padroni di
Ambattha! Abbiamo offeso l'asceta Gotama, pensando che non dicesse il vero!”

1.23. Poi il Sublime penso: “Questi giovani stanno umiliando troppo Ambattha per essere il figlio
di una schiava. Lo devo aiutare.” Cosi disse ai giovani: “Non offendete troppo Ambattha per
essere il figlio di una schiava! Quel Kanha era molto saggio. Egli ando verso il sud del paese, e la
imparo i mantra dei bramani , e poi si reco dal Re Okkaka e chiese in sposa sua figlia Maddarupi .
E Re Okkaka, furiosamente adirato, esclamo: “Cosi questo individuo, il figlio di una schiava vuole
sposare mia figlia!” e mise la freccia al suo arco. Ma non riusci a scoccare la freccia o a toglierla.
Allora i ministri e consiglieri si recarono dal saggio Kanha e gli dissero: “Risparmi il re, Venerabile
Signore, risparmi il re!”

“Il re sara salvo, se scocchera la freccia verso il basso, la terra tremera fin dove si estende il suo
regno.”

“Signore Venerabile, risparmi il re, risparmi il regno!”

“Il re e il regno saranno salvi, ma se scocchera la freccia verso l'alto, il deva della pioggia non fara
piovere per sette anni sul suo regno.”

“Signore Venerabile, risparmi il re e il regno, e possa il deva della pioggia far piovere!”
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“Il re ed il regno saranno salvi, e il deva della pioggia fara piovere, ma se il re puntera la freccia
verso la corona del principe, il principe sara completamente salvo.”

Poi i ministri esclamarono: “Lasciate che il Re Okkaka punti la freccia verso la corona del principe,
il principe sara perfettamente salvo!”

Il re cosi fece, ed il principe fu salvo. Poi il Re Okkaka, per paura e timore di una punizione divina,
gli diede in sposa sua figlia Maddarupi. Quindi, giovani, non offendete Ambattha per essere il
figlio di una schiava. Quel Kanha era molto saggio.

1.24. Poi il Sublime disse: “ Ambattha, cosa pensi? Supponi che un giovane Khattiya sposasse una
vergine figlia di un bramano, e da questa unione nascesse un figlio. Quel figlio di un giovane
Khattiya e di una figlia di un bramano riceverebbe una sedia e dell'acqua dai bramani?” “Sj,
Venerabile Gotama.”

“Gli permetterebbero di mangiare ad un rito funebre, di ricevere un'offerta di riso, di partecipare
ai sacrifici o come ospite?”

“Si, Venerabile Gotama.”

Gli insegnerebbero i mantra o no?” "Si, Venerabile Gotama.”

“Terrebbero le loro donne coperte o scoperte?” “Scoperte, Venerabile Gotama.”

“I Khattiya lo inizierebbero al rito dei Khattiya?” “No, Venerabile Gotama.”

“Perché no?” “Perché, Venerabile Gotama, da parte di madre non e di buona famiglia.”

1.25. “Cosa pensi, Ambattha? Supponi che un giovane bramano sposasse una vergine figlia di un
Khattiya, e da questa unione nascesse un figlio. Quel figlio di un giovane bramano e di una figlia
di un Khattiya riceverebbe una sedia e dell'acqua dai bramani?” “Si, Venerabile Gotama.” (come
verso 1.24). “I Khattiya lo inizierebbero al rito dei Khattiya?” “No, Venerabile Gotama.”

“Perché no?” “Perché, Venerabile Gotama, da parte di padre non é di buona famiglia.”

1.26. “Cosi, Ambattha, i Khattiya per mezzo di un uomo che si ¢ unito con una donna o una donna
che si e unita con un uomo, sono superiori ai bramani. Cosa pensi, Ambattha? Se un bramano, per
un qua