TEMPIO BUDDHISTA MUSANG AM

della comunita Bodhidharma, associata all'Unione Buddhista Italiana
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Programma eventi al tempio: luglio - settembre 2554 E.B. (2010 d.C.)
Si consiglia di lasciare un’offerta

10-11 luglio Karma-yoga con letture
23-25 luglio Giornate di yombul, recitazione e meditazione
25 luglio festa di Dharmacakra

(ore 15:00-18:00)

31 luglio-3 agosto a Musang Am il monaco birmano Ashin Sopaka (www.thebestfriend.org/)
una conferenza sulla Birmania a Lerici

Chi desidera offrire un pasto o portare il monaco a visitare luoghi interessanti,
puo contattare I'abate Tae Hye slinim ai seguenti recapiti:
cell: (0039) 339 72 62 753, e-mail: taehyesunim@gmail.com

4-8 agosto Ritiro filosofico con letture
(buddhismo collegato alla filosofia greca)
mercoledi (ore 16-21) serata eraclitea
giovedi giornata pitagorica
venerdi giornata socratica
sabato giornata stoica
domenica giornata epicurea
14-15 agosto Karma-yoga con letture

18-19 settembre  Karma-yoga con letture

25 settembre Giornata per conoscere I'uso delle erbe aromatiche
(ore 9:30-18:00)
26 settembre Festa degli animali

(ore 15:00-18:00)

Il mercoledi al tempio
ore 16:00-17:00 pulizie e lavoretti
ore 17:00-19:00 pratica di dhyana
La domenica

ore 15:30-17:30 Ig\(orettl e pratica di dhyana, salvo cambiamenti di orario nei giorni di
ritiro

Pratica di dana (dana: generosita, disponibilita)

Per completare i lavori di ristrutturazione in corso, il tempio ha bisogno di donazioni (almeno 2000€).
Se volete donare alimenti o altro, consultate la lista di cosa serve al tempio, scaricabile dal sito.

Dana non significa esclusivamente donare cose materiali, ma i praticanti possono aiutare anche attraverso il
proprio lavoro: al tempio sono necessari lavoretti da elettricista, muratore, idraulico, falegname, giardiniere e
anche lavori di sartoria.

Approfondimenti, insegnamenti e altre informazioni sulla Comunita Bodhidharma, il tempio di Musang Am e gli
eventi programmati su www.bodhidharma.info. E'" inoltre possibile scriverci all'indirizzo bodhidharma@email.it
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